
 לכבוד
 הנהלת התחרות ב"אתלטיקה קלה"

 גבעת ושינגטון
 

 לפי מקצועות משתתפים  טופס שיבוץ
תקנון( בכל מקצוע לכל שכבת גיל, ה פ"יהמשתתפים )ע שמותבדף זה נא לציין את 

-08 : פרפקס מסלאו   79239ולשולחו למכללת גבעת ושינגטון, ד"נ אבטח 
8511946 

 08-8511952   רפי:לפקס ישיר     
 

 יםאגיל                      
 מקצוע

 י"ב-י"א י'-ט' ח'-ז' 

 
 מ' 100/  80

1 
 

   

2 
 

   

 
 ריצה ארוכה

 מ' 2000/ 1500/ 1000

1 
 

   

2 
 

   

 
 קפיצה לרוחק

1 
 

   

2 
 

   

 
 קפיצה לגובה

1 
 

   

2 
 

   

 
 הדיפת כדור ברזל

 
 

1 
 

   

2    
 

 
 
 
 רוץ שליחיםימ

80 X 4  /100 X 4  

1 
 

   

2 
 

   

3 
 

   

4 
 

   

 

 ______ טלפון _____________ כתובת ________________ ישיבהשם ה

 ______ חתימה _____________ טלפון )בבית( ________________ שם המורה לחנ"ג

 חתימה וחותמת ________________ שם המנהל

 בית הספר

____________________________ 

 


