
מרכז קהילתי לבריאות הנפש יפו 

בטיחות בעבודה  

בטיחות באש



:איך להימנע 

.  חשמל לשקעמפצליאין לחבר •

.  אין להביא מהבית כל מוצר חשמלי•

.  אין לחבר תנור חשמלי מסוג של ספירלה או מפזר חום•

יש  , או כל בעיית חשמל מכל סוג שהיאלא תקין במידה וזיהיתם שקע חשמל •
.לגורם האחראי להמשך טיפול יתריעו שהמרפאה על מנת להודיע למזכירות 

.התאורה כבוייםומתגי בסיום יום עבודה יש לוודא כי כל מכשירי החשמל •

היכן מונחים מטפי הכיבוי  , הכירו את הסביבה שלכם, דעו היכן אתם עובדים•
.היכן נמצאים דרכי המילוט מהמקום, היכן רכזת אש נמצאת, עמדות הכיבוי



כיצד מתנהגים בזמן סכנה   

.מהמקום אדם דבר ראשון יש להרחיק כל •

(מאבטחים עוברים הדרכות בנושא ויודעים מה לעשות )יש להודיע למאבטח •

זו צריכה לפעול מעצמה עוד  . )ההפעלהניתן לגשת לרכזת גילוי האש וללחוץ על כפתור •
.  רעש  צופר חזק יתריע  יש להתייחס ברצינות רבה להתראה זו( לפני שאתם תשימו לב

ניתן להפעיל מטף לכיבוי אש או גלגלת מים במידה ואתם מזהים בוודאות כי פרצה  •
.  שריפה

.  המטף עצמו יש הסבר להפעלה וגם יש לוח תלוי בכל תחנה עם הסבר מפורטעל •



לחצני מצוקה  

.לחצן המצוקה קיים בכול חדר כאשר נכנסים לחדר יש לראות היכן ממוקם הלחצן •

את ההתראה על לחצן המצוקה מקבל המאבטח והוא פועל לפי ההנחיות שלו  •

הלחצן ועדיין לא הגיע מאבטח יש לגשת אליו ולתת על עמית לעבודה אשר לחץ •
(.בדרך כלל תשמעו צופר או נצנוץ של אור מעל הכניסה לחדר)לו עזרה 

לחצן פועל במצב אחד לחיצה אחת והלחצן נשאר לחוץ קבוע עד שהמאבטח מגיע  •
(.במקומות מסוימים רק המאבטח יכול לשחרר את הלחצן)כדי לתת מענה 



התנהלות מול בעלי מקצוע

לא יכנס אף אדם המציג עצמו כטכנאי ללא שניתן לו אישור טלפוני או תכתובת  •
.הגיעמייל עבור הגעת טכנאי ולשם מה 

, הכניסה לחדר שרתים ללא אישור מאנשי מחשוב אסורה ובדרך קבע גם לא אפשר•
.עבודות שצריכות להתבצע בחדר שרתים מחייב פיקוח של אנשי מחשוב



מרכז קהילתי לבריאות הנפש יפו מאחל לכם  
בהצלחה ושהות בטוחה ונעימה בעבודה 

ראש ענף נכסים לוגיסטיקה  –ניר נדב •


