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זמן ל עיר / מקוםמ עיר / מקום
מקום / אתרעולםנסיעה

טרבלינקהשואה3:00טרבלינקה - מחנהאוז'רוב מזובייצקי
בית קברותיהודי3:30לודג'אוז'רוב מזובייצקי
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'אוז'רוב מזובייצקי
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'אוז'רוב מזובייצקי

בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהאוזרוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהאוזרוב
בית קורצאקיהודי1:00ורשהאוזרוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהאוזרוב
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהאוזרוב
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהאוזרוב
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהאוזרוב
וליצובשואה1:00ורשהאוזרוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהאוזרוב
כלודנהשואה1:00ורשהאוזרוב
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהאוזרוב
2:00סקירניביצהאוזרוב

   משרד החינוך

טבלת מרחקי נסיעה ומעגלי תכנים פדגוגיים

אתרי חובה -  גטו, מחנה מבצע רינהרד, אשוויץ בירקנאו, מיידאנק, בור הריגה, בית כנסת, עיירה יהודית, בית עלמין (גדול)

מטה משלחות הנוער לפולין
מינהל חברה ונוער



בית קברות / בית מדרשיהודי0:30גורה קלבריה - גוראוטווצק
בית קברות אוקופובהיהודי0:30ורשהאוטווצק
בית הקברות רובע פראגהיהודי0:30ורשהאוטווצק
בית קורצאקיהודי0:30ורשהאוטווצק
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי0:30ורשהאוטווצק
אנדרטת המרד הפולניפולין0:30ורשהאוטווצק
פראגה וגן החיותפולין0:30ורשהאוטווצק
קבר החייל האלמוניפולין0:30ורשהאוטווצק
וליצובשואה0:30ורשהאוטווצק
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה0:30ורשהאוטווצק
כלודנהשואה0:30ורשהאוטווצק
מסלול הגבורהשואה0:30ורשהאוטווצק
חלמנו טירה +יערשואה4:00חלמנואוטווצק
בית כנסתיהודי3:30טיקוצ'יןאוטווצק
כיכריהודי3:30טיקוצ'יןאוטווצק
לופוחובהשואה3:30טיקוצ'יןאוטווצק
3:30ידוובנהאוטווצק
בית הקברות העתיקיהודי3:00לובליןאוטווצק
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:00לובליןאוטווצק
לובלין האריתפולין3:00לובליןאוטווצק
גטו לובליןשואה3:00לובליןאוטווצק
5:00מודלינקהאוטווצק
מיידאנק - מחנהשואה3:00מיידאנק - מחנהאוטווצק
3:30קיילצהאוטווצק
רובע קזימישיהודי5:00קרקובאוטווצק
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:00קרקובאוטווצק
גטו פודגוז'השואה5:00קרקובאוטווצק
5:00שייצהאוטווצק
1:00סנדומייז'אויאזד



רובע קזימישיהודי3:00קרקובאויאזד
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:00קרקובאויאזד
גטו פודגוז'השואה3:00קרקובאויאזד
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןאולנוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןאולנוב
לובלין האריתפולין2:00לובליןאולנוב
גטו לובליןשואה2:00לובליןאולנוב
0:30ליז'נסקאולנוב
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהאולנוב
1:00אושוויינציםאולקוש
אשוויץשואה1:00אושוויץ - מחנהאולקוש
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהאולקוש
בית כנסת, כנסיהיהודי0:30בנדיןאולקוש
גטו, אנדרטת הקרוןשואה0:30בנדיןאולקוש
0:30סלבקובאולקוש
3:00פיוטרקוב טריבונלסקיאולקוש
1:00קטוביץאולקוש
רובע קזימישיהודי1:00קרקובאולקוש
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובאולקוש
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובאולקוש

בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
בית קורצאקיהודי2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
וליצובשואה2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי



כלודנהשואה2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהאוסטרוב מזובייצקי
בית כנסתיהודי1:30טיקוצ'יןאוסטרוב מזובייצקי
כיכריהודי1:30טיקוצ'יןאוסטרוב מזובייצקי
לופוחובהשואה1:30טיקוצ'יןאוסטרוב מזובייצקי
טרבלינקהשואה0:30טרבלינקה - מחנהאוסטרוב מזובייצקי

3:30וייליצ'קהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בית קורצאקיהודי3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
וליצובשואה3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
כלודנהשואה3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
4:30זקופאנהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בית כנסתיהודי5:30טיקוצ'יןאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
כיכריהודי5:30טיקוצ'יןאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
לופוחובהשואה5:30טיקוצ'יןאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
טרבלינקהשואה5:00טרבלינקה - מחנהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בימה וכיכריהודי3:00טרנובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
אנדרטת אשוויץפולין3:00טרנובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי



לובלין האריתפולין2:00לובליןאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
גטו לובליןשואה2:00לובליןאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
3:00ליז'נסקאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
3:00לנצוטאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
3:00מרקובהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
1:00סנדומייז'אוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
1:00צ'יקובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בית קברות - קיר המצבותיהודי1:30קזימיש דולניאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
כיכרפולין1:30קזימיש דולניאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
4:30קטוביץאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
1:30קיילצהאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
0:30קלימונטובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
בית כנסתיהודי1:00קרסניקאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
רובע קזימישיהודי3:30קרקובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי
1:00שידלובאוסטרובייץ שביאטוקשיסקי

1:00אולקושאושוויינצים
אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהאושוויינצים
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהאושוויינצים
זביליטובסקה גורהשואה3:30זביליטובסקה גורהאושוויינצים
0:30טשביניהאושוויינצים
בית קברותיהודי4:00לודג'אושוויינצים
אנדרטת הלב השבורפולין4:00לודג'אושוויינצים
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:00לודג'אושוויינצים
0:30ליביאזאושוויינצים
1:30נובה בז'סקואושוויינצים
1:00סוסנובייץאושוויינצים



4:00סטריקובאושוויינצים
בית קברות - קיר המצבותיהודי6:30קזימיש דולניאושוויינצים
כיכרפולין6:30קזימיש דולניאושוויינצים
1:00קטוביץאושוויינצים
רובע קזימישיהודי1:30קרקובאושוויינצים
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובאושוויינצים
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובאושוויינצים

1:00אולקושאושוויץ - מחנה
0:30אושוויינציםאושוויץ - מחנה
2:00בוכניהאושוויץ - מחנה
1:30בז'ז'יאושוויץ - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30בז'שצהאושוויץ - מחנה
1:00ביילסקו ביאלהאושוויץ - מחנה
בירקנאושואה0:30בירקנאו - מחנהאושוויץ - מחנה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:00בנדיןאושוויץ - מחנה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:00בנדיןאושוויץ - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי5:00גורה קלבריה - גוראושוויץ - מחנה
2:00וייליצ'קהאושוויץ - מחנה
בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
בית קורצאקיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
בית קורצאקיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהאושוויץ - מחנה
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהאושוויץ - מחנה
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהאושוויץ - מחנה



פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהאושוויץ - מחנה
פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהאושוויץ - מחנה
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהאושוויץ - מחנה
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהאושוויץ - מחנה
וליצובשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
וליצובשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
כלודנהשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
כלודנהשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהאושוויץ - מחנה
זביליטובסקה גורהשואה3:30זביליטובסקה גורהאושוויץ - מחנה
2:00זקופאנהאושוויץ - מחנה
0:30חשנובאושוויץ - מחנה
0:30טיכיאושוויץ - מחנה
בימה וכיכריהודי3:00טרנובאושוויץ - מחנה
אנדרטת אשוויץפולין3:00טרנובאושוויץ - מחנה
0:30טשביניהאושוויץ - מחנה
בית הקברות העתיקיהודי6:30לובליןאושוויץ - מחנה
ישיבת חכמי לובליןיהודי6:30לובליןאושוויץ - מחנה
לובלין האריתפולין6:30לובליןאושוויץ - מחנה
גטו לובליןשואה6:30לובליןאושוויץ - מחנה
בית קברותיהודי3:30לודג'אושוויץ - מחנה
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'אושוויץ - מחנה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'אושוויץ - מחנה
0:30ליביאזאושוויץ - מחנה
4:30לנצוטאושוויץ - מחנה



1:30מודלינקהאושוויץ - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:30מיידאנק - מחנהאושוויץ - מחנה
1:30נובה בז'סקואושוויץ - מחנה
1:00סוסנובייץאושוויץ - מחנה
4:00סטריקובאושוויץ - מחנה
1:00סלבקובאושוויץ - מחנה
0:30פשישנהאושוויץ - מחנה
1:30צ'נסטוחובהאושוויץ - מחנה
4:30צדזינה (קיילצה)אושוויץ - מחנה
1:00קטוביץאושוויץ - מחנה
רובע קזימישיהודי1:30קרקובאושוויץ - מחנה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובאושוויץ - מחנה
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובאושוויץ - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30קשאוזניצהאושוויץ - מחנה
3:00ראדומסקואושוויץ - מחנה
1:00שיווירזאושוויץ - מחנה

1:30בילגורייאיזביצה
בלזץ + מוזאוןשואה1:00בלזץ - מחנהאיזביצה
0:30זמושאיזביצה
0:30חלםאיזביצה
1:00יוזפובאיזביצה
בית הקברות העתיקיהודי1:00לובליןאיזביצה
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:00לובליןאיזביצה
לובלין האריתפולין1:00לובליןאיזביצה
גטו לובליןשואה1:00לובליןאיזביצה
3:00ליז'נסקאיזביצה
מיידאנק - מחנהשואה1:00מיידאנק - מחנהאיזביצה
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00קוצקאיזביצה

1:00דוקלהבובוב



זביליטובסקה גורהשואה1:00זביליטובסקה גורהבובוב
2:00זקופאנהבובוב
בימה וכיכריהודי1:00טרנובבובוב
אנדרטת אשוויץפולין1:00טרנובבובוב
2:00לנצוטבובוב
0:30נובי צאנזבובוב
4:00קיילצהבובוב
רובע קזימישיהודי2:00קרקובבובוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובבובוב
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובבובוב
1:30רבקהבובוב

זביליטובסקה גורהשואה1:30זביליטובסקה גורהבוגוחוואלה
0:30מרקובהבוגוחוואלה

בית קברותיהודי1:00לודג'בוז'נין
אנדרטת הלב השבורפולין1:00לודג'בוז'נין
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:00לודג'בוז'נין
2:00פשיסחהבוז'נין
אשוויץשואה2:00אושוויץ - מחנהבוכניה
בירקנאושואה2:00בירקנאו - מחנהבוכניה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:30בנדיןבוכניה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:30בנדיןבוכניה
בית כנסתיהודי1:30דז'יאלושיצהבוכניה
0:30וייליצ'קהבוכניה
זביליטובסקה גורהשואה0:30זביליטובסקה גורהבוכניה
2:00זקופאנהבוכניה
5:30חרובישובבוכניה
בימה וכיכריהודי1:00טרנובבוכניה
אנדרטת אשוויץפולין1:00טרנובבוכניה



בית הקברות העתיקיהודי5:00לובליןבוכניה
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:00לובליןבוכניה
לובלין האריתפולין5:00לובליןבוכניה
גטו לובליןשואה5:00לובליןבוכניה
3:30ליז'נסקבוכניה
3:00לנצוטבוכניה
מיידאנק - מחנהשואה5:00מיידאנק - מחנהבוכניה
4:30פיוטרקוב טריבונלסקיבוכניה
בית כנסתיהודי4:00קרסניקבוכניה
רובע קזימישיהודי1:00קרקובבוכניה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובבוכניה
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובבוכניה
1:30רבקהבוכניה
בלזץ + מוזאוןשואה3:30בלזץ - מחנהבז'וזוב
1:00דוקלהבז'וזוב
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהבז'וזוב
בימה וכיכריהודי2:00טרנובבז'וזוב
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובבז'וזוב
1:30ליז'נסקבז'וזוב
1:30לנצוטבז'וזוב
0:30לסקובז'וזוב
1:30מרקובהבז'וזוב
0:30נייבליץבז'וזוב
0:30צזודקבז'וזוב
1:00קטוביץבז'וזוב
0:30קרוסנובז'וזוב
0:30רימנובבז'וזוב
אשוויץשואה1:30אושוויץ - מחנהבז'ז'י
בירקנאושואה1:30בירקנאו - מחנהבז'ז'י



1:00וודביצהבז'ז'י
0:30וייליצ'קהבז'ז'י
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהבז'ז'י
בימה וכיכריהודי2:00טרנובבז'ז'י
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובבז'ז'י
בית הקברות העתיקיהודי5:30לובליןבז'ז'י
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:30לובליןבז'ז'י
לובלין האריתפולין5:30לובליןבז'ז'י
גטו לובליןשואה5:30לובליןבז'ז'י
מיידאנק - מחנהשואה5:30מיידאנק - מחנהבז'ז'י
4:30מרקובהבז'ז'י
1:30קטוביץבז'ז'י
3:30קיילצהבז'ז'י
רובע קזימישיהודי0:30קרקובבז'ז'י
סוקניצה והעיר העתיקהפולין0:30קרקובבז'ז'י
גטו פודגוז'השואה0:30קרקובבז'ז'י
1:30רבקהבז'ז'י

אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהבז'שצה
בירקנאושואה0:30בירקנאו - מחנהבז'שצה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:00בנדיןבז'שצה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:00בנדיןבז'שצה
בימה וכיכריהודי3:00טרנובבז'שצה
אנדרטת אשוויץפולין3:00טרנובבז'שצה
1:30מודלינקהבז'שצה
רובע קזימישיהודי1:30קרקובבז'שצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובבז'שצה
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובבז'שצה
1:30שייצהבז'שצה

בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהביאלובז'גי



בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהביאלובז'גי
בית קורצאקיהודי2:00ורשהביאלובז'גי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהביאלובז'גי
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהביאלובז'גי
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהביאלובז'גי
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהביאלובז'גי
וליצובשואה2:00ורשהביאלובז'גי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהביאלובז'גי
כלודנהשואה2:00ורשהביאלובז'גי
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהביאלובז'גי
בית הקברות העתיקיהודי4:00לובליןביאלובז'גי
ישיבת חכמי לובליןיהודי4:00לובליןביאלובז'גי
לובלין האריתפולין4:00לובליןביאלובז'גי
גטו לובליןשואה4:00לובליןביאלובז'גי
מיידאנק - מחנהשואה4:00מיידאנק - מחנהביאלובז'גי
בית קברות / בית מדרשיהודי3:00גורה קלבריה - גורביאליסטוק
1:30ויז'קיביאליסטוק
בית כנסת והעיירהיהודי4:00ולודאבהביאליסטוק
יוזפובשואה4:00ולודאבהביאליסטוק
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהביאליסטוק
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהביאליסטוק
בית קורצאקיהודי3:30ורשהביאליסטוק
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהביאליסטוק
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהביאליסטוק
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהביאליסטוק
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהביאליסטוק
וליצובשואה3:30ורשהביאליסטוק
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהביאליסטוק
כלודנהשואה3:30ורשהביאליסטוק



מסלול הגבורהשואה3:30ורשהביאליסטוק
חלמנו טירה +יערשואה6:00חלמנוביאליסטוק
בית כנסתיהודי0:30טיקוצ'יןביאליסטוק
כיכריהודי0:30טיקוצ'יןביאליסטוק
לופוחובהשואה0:30טיקוצ'יןביאליסטוק
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהביאליסטוק
1:00ידוובנהביאליסטוק
בית הקברות העתיקיהודי4:30לובליןביאליסטוק
ישיבת חכמי לובליןיהודי4:30לובליןביאליסטוק
לובלין האריתפולין4:30לובליןביאליסטוק
גטו לובליןשואה4:30לובליןביאליסטוק
1:00לומז'הביאליסטוק
מיידאנק - מחנהשואה4:30מיידאנק - מחנהביאליסטוק
1:00נארווקהביאליסטוק
בית קברות / בית מדרשיהודי4:00קוצקביאליסטוק
בית קברות - קיר המצבותיהודי5:30קזימיש דולניביאליסטוק
כיכרפולין5:30קזימיש דולניביאליסטוק
0:30קנישיןביאליסטוק
3:00שידליצהביאליסטוק

2:00סטרחוביצהביחאווה
רובע קזימישיהודי4:30קרקובביחאווה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין4:30קרקובביחאווה
גטו פודגוז'השואה4:30קרקובביחאווה
4:00סטרחוביצהביטום
רובע קזימישיהודי2:00קרקובביטום
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובביטום
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובביטום

אשוויץשואה1:00אושוויץ - מחנהביילסקו ביאלה
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהביילסקו ביאלה



1:30וייליצ'קהביילסקו ביאלה
3:00זקופאנהביילסקו ביאלה
בית קברותיהודי4:00לודג'ביילסקו ביאלה
אנדרטת הלב השבורפולין4:00לודג'ביילסקו ביאלה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:00לודג'ביילסקו ביאלה
3:30סרומוווצה וויז'נהביילסקו ביאלה
רובע קזימישיהודי1:30קרקובביילסקו ביאלה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובביילסקו ביאלה
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובביילסקו ביאלה

איבזיצ'היהודי1:30איזביצהבילגוריי
בלזץ + מוזאוןשואה1:00בלזץ - מחנהבילגוריי
1:00זמושבילגוריי
0:30טרנוגרודבילגוריי
1:00ליז'נסקבילגוריי
1:30לנצוטבילגוריי
בית כנסתיהודי1:00קרסניקבילגוריי

1:00אולקושבירקנאו - מחנה
1:00אושוויינציםבירקנאו - מחנה
אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהבירקנאו - מחנה
2:00בוכניהבירקנאו - מחנה
1:30בז'ז'יבירקנאו - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30בז'שצהבירקנאו - מחנה
1:00ביילסקו ביאלהבירקנאו - מחנה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:00בנדיןבירקנאו - מחנה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:00בנדיןבירקנאו - מחנה
1:30וייליצ'קהבירקנאו - מחנה
4:00ורוצלבבירקנאו - מחנה
בית קברות אוקופובהיהודי5:30ורשהבירקנאו - מחנה



בית הקברות רובע פראגהיהודי5:30ורשהבירקנאו - מחנה
בית קורצאקיהודי5:30ורשהבירקנאו - מחנה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:30ורשהבירקנאו - מחנה
אנדרטת המרד הפולניפולין5:30ורשהבירקנאו - מחנה
פראגה וגן החיותפולין5:30ורשהבירקנאו - מחנה
קבר החייל האלמוניפולין5:30ורשהבירקנאו - מחנה
וליצובשואה5:30ורשהבירקנאו - מחנה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:30ורשהבירקנאו - מחנה
כלודנהשואה5:30ורשהבירקנאו - מחנה
מסלול הגבורהשואה5:30ורשהבירקנאו - מחנה
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהבירקנאו - מחנה
0:30טיכיבירקנאו - מחנה
בימה וכיכריהודי2:00טרנובבירקנאו - מחנה
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובבירקנאו - מחנה
בית הקברות העתיקיהודי6:00לובליןבירקנאו - מחנה
ישיבת חכמי לובליןיהודי6:00לובליןבירקנאו - מחנה
לובלין האריתפולין6:00לובליןבירקנאו - מחנה
גטו לובליןשואה6:00לובליןבירקנאו - מחנה
בית קברותיהודי4:00לודג'בירקנאו - מחנה
אנדרטת הלב השבורפולין4:00לודג'בירקנאו - מחנה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:00לודג'בירקנאו - מחנה
0:30ליביאזבירקנאו - מחנה
1:30מודלינקהבירקנאו - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:00מיידאנק - מחנהבירקנאו - מחנה
2:00נובה בז'סקובירקנאו - מחנה
1:00סוסנובייץבירקנאו - מחנה
4:00סטרחוביצהבירקנאו - מחנה
4:00סטריקובבירקנאו - מחנה
1:00סלבקובבירקנאו - מחנה



5:30פולביבירקנאו - מחנה
0:30פשישנהבירקנאו - מחנה
1:30צ'נסטוחובהבירקנאו - מחנה
0:30קטוביץבירקנאו - מחנה
3:30קיילצהבירקנאו - מחנה
רובע קזימישיהודי1:30קרקובבירקנאו - מחנה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובבירקנאו - מחנה
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובבירקנאו - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי1:00קשאוזניצהבירקנאו - מחנה
1:00שיווירזבירקנאו - מחנה
1:30שייצהבירקנאו - מחנה

איבזיצ'היהודי1:00איזביצהבלזץ - מחנה
3:30בז'וזובבלזץ - מחנה
1:00בילגורייבלזץ - מחנה
3:00גלוגובבלזץ - מחנה
2:00דובייצקובלזץ - מחנה
בית קברות אוקופובהיהודי5:30ורשהבלזץ - מחנה
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:30ורשהבלזץ - מחנה
בית קורצאקיהודי5:30ורשהבלזץ - מחנה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:30ורשהבלזץ - מחנה
אנדרטת המרד הפולניפולין5:30ורשהבלזץ - מחנה
פראגה וגן החיותפולין5:30ורשהבלזץ - מחנה
קבר החייל האלמוניפולין5:30ורשהבלזץ - מחנה
וליצובשואה5:30ורשהבלזץ - מחנה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:30ורשהבלזץ - מחנה
כלודנהשואה5:30ורשהבלזץ - מחנה
מסלול הגבורהשואה5:30ורשהבלזץ - מחנה
3:00ז'שובבלזץ - מחנה



זביליטובסקה גורהשואה4:00זביליטובסקה גורהבלזץ - מחנה
0:30זמושבלזץ - מחנה
0:30טומשוב לובלסקיבלזץ - מחנה
בימה וכיכריהודי4:00טרנובבלזץ - מחנה
אנדרטת אשוויץפולין4:00טרנובבלזץ - מחנה
1:00טרנוגרודבלזץ - מחנה
0:30יוזפובבלזץ - מחנה
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןבלזץ - מחנה
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןבלזץ - מחנה
לובלין האריתפולין2:00לובליןבלזץ - מחנה
גטו לובליןשואה2:00לובליןבלזץ - מחנה
2:00ליז'נסקבלזץ - מחנה
2:00לנצוטבלזץ - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהבלזץ - מחנה
2:00מרקובהבלזץ - מחנה
0:30נארולבלזץ - מחנה
3:00נלנצ'ובבלזץ - מחנה
סוביבורשואה3:30סוביבור - מחנהבלזץ - מחנה
1:30סייניאבהבלזץ - מחנה
4:00פולביבלזץ - מחנה
2:00פשמישלבלזץ - מחנה
בית קברות - קיר המצבותיהודי3:30קזימיש דולניבלזץ - מחנה
כיכרפולין3:30קזימיש דולניבלזץ - מחנה
1:00קראסניסטבבלזץ - מחנה
רובע קזימישיהודי6:00קרקובבלזץ - מחנה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין6:00קרקובבלזץ - מחנה
גטו פודגוז'השואה6:00קרקובבלזץ - מחנה

0:30אולקושבנדין
אשוויץשואה1:00אושוויץ - מחנהבנדין



1:30בוכניהבנדין
בית קברות / בית מדרשיהודי1:00בז'שצהבנדין
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהבנדין
1:30וייליצ'קהבנדין
בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהבנדין
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהבנדין
בית קורצאקיהודי4:30ורשהבנדין
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהבנדין
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהבנדין
פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהבנדין
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהבנדין
וליצובשואה4:30ורשהבנדין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהבנדין
כלודנהשואה4:30ורשהבנדין
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהבנדין
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהבנדין
7:30זמושבנדין
4:30זקופאנהבנדין
1:00טשביניהבנדין
בית קברותיהודי3:30לודג'בנדין
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'בנדין
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'בנדין
1:00ללובבנדין
0:30סוסנובייץבנדין
0:30סלבקובבנדין
1:30סלומניקיבנדין
1:00צ'נסטוחובהבנדין
0:30קטוביץבנדין



3:00קיילצהבנדין
רובע קזימישיהודי1:30קרקובבנדין
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובבנדין
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובבנדין
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30קשאוזניצהבנדין
2:00שייצהבנדין

0:30אוטווצקגורה קלבריה - גור
אשוויץשואה5:00אושוויץ - מחנהגורה קלבריה - גור
בית הכנסת השרוףיהודי3:00ביאליסטוקגורה קלבריה - גור
מדרחוב - שוקיהודי3:00ביאליסטוקגורה קלבריה - גור
אנדרטת הגטושואה3:00ביאליסטוקגורה קלבריה - גור
3:30דביהגורה קלבריה - גור
בית כנסתיהודי4:00דז'יאלושיצהגורה קלבריה - גור
1:30וישקובגורה קלבריה - גור
0:30ורקהגורה קלבריה - גור
בית קברות אוקופובהיהודי0:30ורשהגורה קלבריה - גור
בית הקברות רובע פראגהיהודי0:30ורשהגורה קלבריה - גור
בית קורצאקיהודי0:30ורשהגורה קלבריה - גור
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי0:30ורשהגורה קלבריה - גור
אנדרטת המרד הפולניפולין0:30ורשהגורה קלבריה - גור
פראגה וגן החיותפולין0:30ורשהגורה קלבריה - גור
קבר החייל האלמוניפולין0:30ורשהגורה קלבריה - גור
וליצובשואה0:30ורשהגורה קלבריה - גור
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה0:30ורשהגורה קלבריה - גור
כלודנהשואה0:30ורשהגורה קלבריה - גור
מסלול הגבורהשואה0:30ורשהגורה קלבריה - גור
חלמנו טירה +יערשואה4:00חלמנוגורה קלבריה - גור
בית כנסתיהודי4:00טיקוצ'יןגורה קלבריה - גור
כיכריהודי4:00טיקוצ'יןגורה קלבריה - גור



לופוחובהשואה4:00טיקוצ'יןגורה קלבריה - גור
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהגורה קלבריה - גור
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןגורה קלבריה - גור
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןגורה קלבריה - גור
לובלין האריתפולין2:00לובליןגורה קלבריה - גור
גטו לובליןשואה2:00לובליןגורה קלבריה - גור
בית קברותיהודי3:00לודג'גורה קלבריה - גור
אנדרטת הלב השבורפולין3:00לודג'גורה קלבריה - גור
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:00לודג'גורה קלבריה - גור
2:00לומז'הגורה קלבריה - גור
0:30מוריגורה קלבריה - גור
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהגורה קלבריה - גור
0:30מינסק מזובייצקיגורה קלבריה - גור
0:30נדז'יןגורה קלבריה - גור
1:30פולביגורה קלבריה - גור
1:00פלמיריגורה קלבריה - גור
2:00פשיסחהגורה קלבריה - גור
3:30צדזינה (קיילצה)גורה קלבריה - גור
4:00קוז'י גולביגורה קלבריה - גור
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00קוצקגורה קלבריה - גור
בית קברות - קיר המצבותיהודי1:30קזימיש דולניגורה קלבריה - גור
כיכרפולין1:30קזימיש דולניגורה קלבריה - גור
4:30קטוביץגורה קלבריה - גור
3:00קיילצהגורה קלבריה - גור
רובע קזימישיהודי5:00קרקובגורה קלבריה - גור
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:00קרקובגורה קלבריה - גור
גטו פודגוז'השואה5:00קרקובגורה קלבריה - גור
1:30ראדוםגורה קלבריה - גור

בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהגושצ'ין



בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהגושצ'ין
בית קורצאקיהודי1:00ורשהגושצ'ין
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהגושצ'ין
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהגושצ'ין
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהגושצ'ין
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהגושצ'ין
וליצובשואה1:00ורשהגושצ'ין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהגושצ'ין
כלודנהשואה1:00ורשהגושצ'ין
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהגושצ'ין
בית קברות - קיר המצבותיהודי2:00קזימיש דולניגושצ'ין
כיכרפולין2:00קזימיש דולניגושצ'ין
0:30קזיאניצהגילוויץ
1:00קטוביץגילוויץ
רובע קזימישיהודי1:30קרקובגילוויץ
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובגילוויץ
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובגילוויץ
בלזץ + מוזאוןשואה3:00בלזץ - מחנהגלוגוב
0:30ז'שובגלוגוב
זביליטובסקה גורהשואה1:30זביליטובסקה גורהגלוגוב
בימה וכיכריהודי1:30טרנובגלוגוב
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובגלוגוב
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןגלוגוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןגלוגוב
לובלין האריתפולין3:30לובליןגלוגוב
גטו לובליןשואה3:30לובליןגלוגוב
1:00ליז'נסקגלוגוב
0:30לנצוטגלוגוב



מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהגלוגוב
1:00מרקובהגלוגוב
1:30פשמישלגלוגוב
2:00צזודקגלוגוב
רובע קזימישיהודי3:30קרקובגלוגוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובגלוגוב
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובגלוגוב
1:30צ'נסטוחובהגלויצה
1:00קזיאניצהגלויצה
1:00קטוביץגלויצה
רובע קזימישיהודי2:00קרקובגלויצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובגלויצה
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובגלויצה
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30קשאוזניצהגלויצה
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהגרבולין
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהגרבולין
בית קורצאקיהודי1:00ורשהגרבולין
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהגרבולין
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהגרבולין
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהגרבולין
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהגרבולין
וליצובשואה1:00ורשהגרבולין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהגרבולין
כלודנהשואה1:00ורשהגרבולין
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהגרבולין
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןגרבולין
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןגרבולין
לובלין האריתפולין2:00לובליןגרבולין
גטו לובליןשואה2:00לובליןגרבולין



מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהגרבולין
רובע קזימישיהודי1:00קרקובגרונוולד
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובגרונוולד
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובגרונוולד

בית קברות / בית מדרשיהודי3:30גורה קלבריה - גורדביה
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהדביה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהדביה
בית קורצאקיהודי3:30ורשהדביה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהדביה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהדביה
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהדביה
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהדביה
וליצובשואה3:30ורשהדביה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהדביה
כלודנהשואה3:30ורשהדביה
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהדביה
חלמנו טירה +יערשואה0:30חלמנודביה
1:00טורקדביה
בית קברותיהודי1:30לודג'דביה
אנדרטת הלב השבורפולין1:30לודג'דביה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:30לודג'דביה
2:00סוחצ'בדביה
4:30סלבקובדביה
2:00פיוטרקוב טריבונלסקידביה
3:30פשיסחהדביה
5:30קטוביץדביה
רובע קזימישיהודי6:00קרקובדביה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין6:00קרקובדביה
גטו פודגוז'השואה6:00קרקובדביה



זביליטובסקה גורהשואה0:30זביליטובסקה גורהדברובה טרנובסקה
בימה וכיכריהודי0:30טרנובדברובה טרנובסקה
אנדרטת אשוויץפולין0:30טרנובדברובה טרנובסקה
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןדברובה טרנובסקה
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןדברובה טרנובסקה
לובלין האריתפולין3:30לובליןדברובה טרנובסקה
גטו לובליןשואה3:30לובליןדברובה טרנובסקה
2:00לנצוטדברובה טרנובסקה
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהדברובה טרנובסקה
1:30פשמישלדברובה טרנובסקה
2:00קיילצהדברובה טרנובסקה
בית כנסתיהודי3:00קרסניקדברובה טרנובסקה
רובע קזימישיהודי3:00קרקובדברובה טרנובסקה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:00קרקובדברובה טרנובסקה
גטו פודגוז'השואה3:00קרקובדברובה טרנובסקה

בלזץ + מוזאוןשואה2:00בלזץ - מחנהדובייצקו
1:00פשמישלדובייצקו
1:00רימנובדובייצקו
בית קברות / בית מדרשיהודי1:00בובובדוקלה
1:00בז'וזובדוקלה
2:00ליז'נסקדוקלה
1:30פשמישלדוקלה
0:30רימנובדוקלה

1:30בוכניהדז'יאלושיצה
בית קברות / בית מדרשיהודי4:00גורה קלבריה - גורדז'יאלושיצה
1:30וייליצ'קהדז'יאלושיצה
זביליטובסקה גורהשואה1:00זביליטובסקה גורהדז'יאלושיצה
1:00סטופניצהדז'יאלושיצה
0:30פינצ'ובדז'יאלושיצה



2:00קטוביץדז'יאלושיצה
1:00קיילצהדז'יאלושיצה
רובע קזימישיהודי1:30קרקובדז'יאלושיצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובדז'יאלושיצה
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובדז'יאלושיצה

זביליטובסקה גורהשואה1:00זביליטובסקה גורהדמביצה
חלמנו טירה +יערשואה0:30חלמנודמביצה
בימה וכיכריהודי0:30טרנובדמביצה
אנדרטת אשוויץפולין0:30טרנובדמביצה
בית קברותיהודי1:30לודג'דמביצה
אנדרטת הלב השבורפולין1:30לודג'דמביצה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:30לודג'דמביצה
1:00לנצוטדמביצה

1:00זמושהרוביאשוב
בית הקברות העתיקיהודי1:00לובליןהרוביאשוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:00לובליןהרוביאשוב
לובלין האריתפולין1:00לובליןהרוביאשוב
גטו לובליןשואה1:00לובליןהרוביאשוב
מיידאנק - מחנהשואה1:00מיידאנק - מחנההרוביאשוב

1:00בז'ז'יוודביצה
1:30וייליצ'קהוודביצה

0:30פינצ'ובוודז'ישלאב
רובע קזימישיהודי1:00קרקובוודז'ישלאב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובוודז'ישלאב
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובוודז'ישלאב

רובע קזימישיהודי1:00קרקובוודיסלב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובוודיסלב
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובוודיסלב
2:00שידלוביץוודיסלב



0:30ורוצלבוורוצלאב
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהויגודה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהויגודה
בית קורצאקיהודי3:30ורשהויגודה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהויגודה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהויגודה
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהויגודה
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהויגודה
וליצובשואה3:30ורשהויגודה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהויגודה
כלודנהשואה3:30ורשהויגודה
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהויגודה
חלמנו טירה +יערשואה2:00חלמנוויגודה
בית כנסתיהודי1:00טיקוצ'יןויגודה
כיכריהודי1:00טיקוצ'יןויגודה
לופוחובהשואה1:00טיקוצ'יןויגודה
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהויגודה
1:30ידוובנהויגודה
בית קברותיהודי3:00לודג'ויגודה
אנדרטת הלב השבורפולין3:00לודג'ויגודה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:00לודג'ויגודה
1:00קוניןויגודה
בית הכנסת השרוףיהודי1:30ביאליסטוקויז'קי
מדרחוב - שוקיהודי1:30ביאליסטוקויז'קי
אנדרטת הגטושואה1:30ביאליסטוקויז'קי
בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהויז'קי
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהויז'קי
בית קורצאקיהודי3:00ורשהויז'קי



המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהויז'קי
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהויז'קי
פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהויז'קי
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהויז'קי
וליצובשואה3:00ורשהויז'קי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהויז'קי
כלודנהשואה3:00ורשהויז'קי
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהויז'קי
0:30זמברובויז'קי
בית כנסתיהודי1:00טיקוצ'יןויז'קי
כיכריהודי1:00טיקוצ'יןויז'קי
לופוחובהשואה1:00טיקוצ'יןויז'קי
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהויז'קי
0:30ידוובנהויז'קי

3:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיוייליצ'קה
אשוויץשואה2:00אושוויץ - מחנהוייליצ'קה
0:30בוכניהוייליצ'קה
0:30בז'ז'יוייליצ'קה
1:30ביילסקו ביאלהוייליצ'קה
בירקנאושואה1:30בירקנאו - מחנהוייליצ'קה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:30בנדיןוייליצ'קה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:30בנדיןוייליצ'קה
בית כנסתיהודי1:30דז'יאלושיצהוייליצ'קה
1:30וודביצהוייליצ'קה
בית קברות אוקופובהיהודי5:00ורשהוייליצ'קה
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:00ורשהוייליצ'קה
בית קורצאקיהודי5:00ורשהוייליצ'קה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:00ורשהוייליצ'קה



אנדרטת המרד הפולניפולין5:00ורשהוייליצ'קה
פראגה וגן החיותפולין5:00ורשהוייליצ'קה
קבר החייל האלמוניפולין5:00ורשהוייליצ'קה
וליצובשואה5:00ורשהוייליצ'קה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:00ורשהוייליצ'קה
כלודנהשואה5:00ורשהוייליצ'קה
מסלול הגבורהשואה5:00ורשהוייליצ'קה
3:30ז'שובוייליצ'קה
זביליטובסקה גורהשואה1:00זביליטובסקה גורהוייליצ'קה
2:00זקופאנהוייליצ'קה
בימה וכיכריהודי1:30טרנובוייליצ'קה
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובוייליצ'קה
בית הקברות העתיקיהודי5:30לובליןוייליצ'קה
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:30לובליןוייליצ'קה
לובלין האריתפולין5:30לובליןוייליצ'קה
גטו לובליןשואה5:30לובליןוייליצ'קה
בית קברותיהודי4:30לודג'וייליצ'קה
אנדרטת הלב השבורפולין4:30לודג'וייליצ'קה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:30לודג'וייליצ'קה
3:30ליז'נסקוייליצ'קה
0:30מודלינקהוייליצ'קה
מיידאנק - מחנהשואה5:30מיידאנק - מחנהוייליצ'קה
3:30מרקובהוייליצ'קה
1:00נובה בז'סקווייליצ'קה
1:00סוסנובייץוייליצ'קה
1:30פינצ'ובוייליצ'קה
2:00פשצלאבוייליצ'קה
3:00צ'נסטוחובהוייליצ'קה
0:30קופייץ קושצ'ושקוייליצ'קה



1:30קטוביץוייליצ'קה
1:30קיילצהוייליצ'קה
רובע קזימישיהודי0:30קרקובוייליצ'קה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין0:30קרקובוייליצ'קה
גטו פודגוז'השואה0:30קרקובוייליצ'קה
1:30רבקהוייליצ'קה
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30גורה קלבריה - גורוישקוב
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהוישקוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהוישקוב
בית קורצאקיהודי1:00ורשהוישקוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהוישקוב
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהוישקוב
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהוישקוב
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהוישקוב
וליצובשואה1:00ורשהוישקוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהוישקוב
כלודנהשואה1:00ורשהוישקוב
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהוישקוב
בית כנסתיהודי2:00טיקוצ'יןוישקוב
כיכריהודי2:00טיקוצ'יןוישקוב
לופוחובהשואה2:00טיקוצ'יןוישקוב
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהוישקוב
1:00מוריוישקוב
בית הכנסת השרוףיהודי4:00ביאליסטוקולודאבה
מדרחוב - שוקיהודי4:00ביאליסטוקולודאבה
אנדרטת הגטושואה4:00ביאליסטוקולודאבה
בית קברות אוקופובהיהודי4:00ורשהולודאבה
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:00ורשהולודאבה



בית קורצאקיהודי4:00ורשהולודאבה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:00ורשהולודאבה
אנדרטת המרד הפולניפולין4:00ורשהולודאבה
פראגה וגן החיותפולין4:00ורשהולודאבה
קבר החייל האלמוניפולין4:00ורשהולודאבה
וליצובשואה4:00ורשהולודאבה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:00ורשהולודאבה
כלודנהשואה4:00ורשהולודאבה
מסלול הגבורהשואה4:00ורשהולודאבה
3:30זמושולודאבה
1:00חלםולודאבה
בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןולודאבה
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןולודאבה
לובלין האריתפולין1:30לובליןולודאבה
גטו לובליןשואה1:30לובליןולודאבה
מיידאנק - מחנהשואה1:30מיידאנק - מחנהולודאבה
סוביבורשואה0:30סוביבור - מחנהולודאבה
5:00פשמישלולודאבה
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30קוצקולודאבה
בירקנאושואה4:00בירקנאו - מחנהורוצלב
0:30וורוצלאבורוצלב
3:30צ'נסטוחובהורוצלב
בית קברותיהודי1:00לודג'ורטה
אנדרטת הלב השבורפולין1:00לודג'ורטה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:00לודג'ורטה
1:00סטריקובורטה
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30גורה קלבריה - גורורקה
1:30רייקיורקה
1:00אוזרובורשה



0:30אוטווצקורשה
2:00אוסטרוב מזובייצקיורשה
3:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיורשה
אשוויץשואה6:00אושוויץ - מחנהורשה
בית קברות / בית מדרשיהודי5:30בז'שצהורשה
2:00ביאלובז'גיורשה
בית הכנסת השרוףיהודי3:30ביאליסטוקורשה
מדרחוב - שוקיהודי3:30ביאליסטוקורשה
אנדרטת הגטושואה3:30ביאליסטוקורשה
בירקנאושואה6:00בירקנאו - מחנהורשה
בלזץ + מוזאוןשואה5:30בלזץ - מחנהורשה
בית כנסת, כנסיהיהודי4:30בנדיןורשה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה4:30בנדיןורשה
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30גורה קלבריה - גורורשה
1:00גושצ'יןורשה
1:00גרבוליןורשה
3:30דביהורשה
3:30ויגודהורשה
3:00ויז'קיורשה
5:00וייליצ'קהורשה
1:00וישקובורשה
בית כנסת והעיירהיהודי4:00ולודאבהורשה
יוזפובשואה4:00ולודאבהורשה
בית קברות אוקופובהיהודי0:30ורשהורשה
בית הקברות רובע פראגהיהודי0:30ורשהורשה
בית קורצאקיהודי0:30ורשהורשה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי0:30ורשהורשה
אנדרטת המרד הפולניפולין0:30ורשהורשה



פראגה וגן החיותפולין0:30ורשהורשה
קבר החייל האלמוניפולין0:30ורשהורשה
וליצובשואה0:30ורשהורשה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה0:30ורשהורשה
כלודנהשואה0:30ורשהורשה
מסלול הגבורהשואה0:30ורשהורשה
0:30ורשה(פושקוב)ורשה
1:30ז'ורומיןורשה
2:00ז'יירורשה
1:00ז'יררדובורשה
זביליטובסקה גורהשואה5:30זביליטובסקה גורהורשה
2:00זביסטי דזיקהורשה
5:30זברז'הורשה
1:00זגז'הורשה
2:00זמברובורשה
5:30חלםורשה
חלמנו טירה +יערשואה3:30חלמנוורשה
3:30חציניורשה
5:30חרובישובורשה
4:00טורוןורשה
4:30טיכיורשה
בית כנסתיהודי3:30טיקוצ'יןורשה
כיכריהודי3:30טיקוצ'יןורשה
לופוחובהשואה3:30טיקוצ'יןורשה
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהורשה
בימה וכיכריהודי5:30טרנובורשה
אנדרטת אשוויץפולין5:30טרנובורשה
3:00ידוובנהורשה



3:30יער ויגודהורשה
2:00יער ויגודה(מע' לביאליסטוק)ורשה
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןורשה
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןורשה
לובלין האריתפולין3:30לובליןורשה
גטו לובליןשואה3:30לובליןורשה
בית קברותיהודי3:00לודג'ורשה
אנדרטת הלב השבורפולין3:00לודג'ורשה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:00לודג'ורשה
1:30לוחובורשה
3:30לומז'הורשה
6:30מודלינקהורשה
0:30מוריורשה
0:30מידזשיןורשה
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהורשה
1:00מינסק מזובייצקיורשה
6:00נובה בז'סקוורשה
1:00נייגובורשה
3:30נלנצ'ובורשה
3:00סוחדניובורשה
1:00סוחצ'בורשה
4:30סוסנובייץורשה
3:00סטרחוביצהורשה
2:00סטריקובורשה
1:00סלומניקיורשה
3:00פולביורשה
1:00פיאסצנוורשה
2:00פיוטרקוב טריבונלסקיורשה
4:00פינצ'ובורשה



2:00פלונסקורשה
2:00פלוצקורשה
0:30פלמיריורשה
5:00פרושביצהורשה
2:00פשיסחהורשה
3:00צ'יחנובייץורשה
3:30צ'נסטוחובהורשה
4:30קאלישורשה
3:30קוז'י גולביורשה
2:00קוטנוורשה
בית קברות / בית מדרשיהודי3:00קוצקורשה
4:00קזיאניצהורשה
בית קברות - קיר המצבותיהודי2:00קזימיש דולניורשה
כיכרפולין2:00קזימיש דולניורשה
4:30קטוביץורשה
3:30קיילצהורשה
בית כנסתיהודי3:30קרסניקורשה
0:30קרצ'בורשה
רובע קזימישיהודי5:00קרקובורשה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:00קרקובורשה
גטו פודגוז'השואה5:00קרקובורשה
1:30ראדוםורשה
2:00רוזןורשה
2:00שידלוביץורשה
2:00שידליצהורשה
4:30שצקוציןורשה

בית קברות אוקופובהיהודי0:30ורשהורשה (פושקוב)
בית הקברות רובע פראגהיהודי0:30ורשהורשה (פושקוב)



בית קורצאקיהודי0:30ורשהורשה (פושקוב)
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי0:30ורשהורשה (פושקוב)
אנדרטת המרד הפולניפולין0:30ורשהורשה (פושקוב)
פראגה וגן החיותפולין0:30ורשהורשה (פושקוב)
קבר החייל האלמוניפולין0:30ורשהורשה (פושקוב)
וליצובשואה0:30ורשהורשה (פושקוב)
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה0:30ורשהורשה (פושקוב)
כלודנהשואה0:30ורשהורשה (פושקוב)
מסלול הגבורהשואה0:30ורשהורשה (פושקוב)
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהורשה (פושקוב)
3:30צ'נסטוחובהורשה (פושקוב)
5:00קטוביץורשה (פושקוב)

בית הקברות העתיקיהודי1:00לובליןורשצ'ין
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:00לובליןורשצ'ין
לובלין האריתפולין1:00לובליןורשצ'ין
גטו לובליןשואה1:00לובליןורשצ'ין
מיידאנק - מחנהשואה1:00מיידאנק - מחנהורשצ'ין
בית קברות אוקופובהיהודי1:30ורשהז'ורומין
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:30ורשהז'ורומין
בית קורצאקיהודי1:30ורשהז'ורומין
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:30ורשהז'ורומין
אנדרטת המרד הפולניפולין1:30ורשהז'ורומין
פראגה וגן החיותפולין1:30ורשהז'ורומין
קבר החייל האלמוניפולין1:30ורשהז'ורומין
וליצובשואה1:30ורשהז'ורומין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:30ורשהז'ורומין
כלודנהשואה1:30ורשהז'ורומין
מסלול הגבורהשואה1:30ורשהז'ורומין

בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהז'ייר



בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהז'ייר
בית קורצאקיהודי2:00ורשהז'ייר
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהז'ייר
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהז'ייר
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהז'ייר
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהז'ייר
וליצובשואה2:00ורשהז'ייר
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהז'ייר
כלודנהשואה2:00ורשהז'ייר
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהז'ייר
בית קברותיהודי0:30לודג'ז'ייר
אנדרטת הלב השבורפולין0:30לודג'ז'ייר
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה0:30לודג'ז'ייר

בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהז'יררדוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהז'יררדוב
בית קורצאקיהודי1:00ורשהז'יררדוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהז'יררדוב
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהז'יררדוב
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהז'יררדוב
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהז'יררדוב
וליצובשואה1:00ורשהז'יררדוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהז'יררדוב
כלודנהשואה1:00ורשהז'יררדוב
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהז'יררדוב
רובע קזימישיהודי4:30קרקובז'יררדוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין4:30קרקובז'יררדוב
גטו פודגוז'השואה4:30קרקובז'יררדוב
בלזץ + מוזאוןשואה3:00בלזץ - מחנהז'שוב



0:30גלוגובז'שוב
3:30וייליצ'קהז'שוב
זביליטובסקה גורהשואה1:30זביליטובסקה גורהז'שוב
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןז'שוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןז'שוב
לובלין האריתפולין3:30לובליןז'שוב
גטו לובליןשואה3:30לובליןז'שוב
1:00ליז'נסקז'שוב
0:30לנצוטז'שוב
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהז'שוב
0:30מרקובהז'שוב
בית כנסתיהודי2:00קרסניקז'שוב
רובע קזימישיהודי3:30קרקובז'שוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובז'שוב
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובז'שוב

3:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיזביליטובסקה גורה
3:30אושוויינציםזביליטובסקה גורה
אשוויץשואה3:30אושוויץ - מחנהזביליטובסקה גורה
בית קברות / בית מדרשיהודי1:00בובובזביליטובסקה גורה
1:30בוגוחוואלהזביליטובסקה גורה
0:30בוכניהזביליטובסקה גורה
2:00בז'וזובזביליטובסקה גורה
2:00בז'ז'יזביליטובסקה גורה
בירקנאושואה2:00בירקנאו - מחנהזביליטובסקה גורה
בלזץ + מוזאוןשואה4:00בלזץ - מחנהזביליטובסקה גורה
בית כנסת, כנסיהיהודי3:00בנדיןזביליטובסקה גורה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה3:00בנדיןזביליטובסקה גורה
1:30גלוגובזביליטובסקה גורה
בית כנסתיהודי0:30דברובה טרנובסקהזביליטובסקה גורה



בית כנסתיהודי1:00דז'יאלושיצהזביליטובסקה גורה
1:00דמביצהזביליטובסקה גורה
1:00וייליצ'קהזביליטובסקה גורה
בית קברות אוקופובהיהודי5:30ורשהזביליטובסקה גורה
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:30ורשהזביליטובסקה גורה
בית קורצאקיהודי5:30ורשהזביליטובסקה גורה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:30ורשהזביליטובסקה גורה
אנדרטת המרד הפולניפולין5:30ורשהזביליטובסקה גורה
פראגה וגן החיותפולין5:30ורשהזביליטובסקה גורה
קבר החייל האלמוניפולין5:30ורשהזביליטובסקה גורה
וליצובשואה5:30ורשהזביליטובסקה גורה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:30ורשהזביליטובסקה גורה
כלודנהשואה5:30ורשהזביליטובסקה גורה
מסלול הגבורהשואה5:30ורשהזביליטובסקה גורה
1:30ז'שובזביליטובסקה גורה
5:00זמושזביליטובסקה גורה
2:00זפניקזביליטובסקה גורה
3:00זקופאנהזביליטובסקה גורה
בימה וכיכריהודי0:30טרנובזביליטובסקה גורה
אנדרטת אשוויץפולין0:30טרנובזביליטובסקה גורה
בית הקברות העתיקיהודי4:00לובליןזביליטובסקה גורה
ישיבת חכמי לובליןיהודי4:00לובליןזביליטובסקה גורה
לובלין האריתפולין4:00לובליןזביליטובסקה גורה
גטו לובליןשואה4:00לובליןזביליטובסקה גורה
בית קברותיהודי1:00לודג'זביליטובסקה גורה
אנדרטת הלב השבורפולין1:00לודג'זביליטובסקה גורה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:00לודג'זביליטובסקה גורה
2:00ליז'נסקזביליטובסקה גורה



1:30לנצוטזביליטובסקה גורה
מיידאנק - מחנהשואה4:00מיידאנק - מחנהזביליטובסקה גורה
2:00מרקובהזביליטובסקה גורה
1:30נובה בז'סקוזביליטובסקה גורה
1:30נובי צאנזזביליטובסקה גורה
1:00נובי קורצ'יןזביליטובסקה גורה
2:00נייבליץזביליטובסקה גורה
3:00סוסנובייץזביליטובסקה גורה
1:00סטופניצהזביליטובסקה גורה
3:00סטרחוביצהזביליטובסקה גורה
3:00סלבקובזביליטובסקה גורה
3:00סנדומייז'זביליטובסקה גורה
4:00פיוטרקוב טריבונלסקיזביליטובסקה גורה
3:00פינצ'ובזביליטובסקה גורה
3:00פשמישלזביליטובסקה גורה
4:00צזודקזביליטובסקה גורה
בית קברות - קיר המצבותיהודי3:30קזימיש דולניזביליטובסקה גורה
כיכרפולין3:30קזימיש דולניזביליטובסקה גורה
3:00קטוביץזביליטובסקה גורה
2:00קיילצהזביליטובסקה גורה
3:00קלוריה זבזידובסזביליטובסקה גורה
בית כנסתיהודי3:30קרסניקזביליטובסקה גורה
רובע קזימישיהודי1:30קרקובזביליטובסקה גורה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובזביליטובסקה גורה
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובזביליטובסקה גורה
2:00רבקהזביליטובסקה גורה
2:00רימנובזביליטובסקה גורה

בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהזביסטי דזיקה
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהזביסטי דזיקה



בית קורצאקיהודי2:00ורשהזביסטי דזיקה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהזביסטי דזיקה
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהזביסטי דזיקה
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהזביסטי דזיקה
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהזביסטי דזיקה
וליצובשואה2:00ורשהזביסטי דזיקה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהזביסטי דזיקה
כלודנהשואה2:00ורשהזביסטי דזיקה
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהזביסטי דזיקה
טרבלינקהשואה0:30טרבלינקה - מחנהזביסטי דזיקה

בית קברות אוקופובהיהודי5:30ורשהזברז'ה
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:30ורשהזברז'ה
בית קורצאקיהודי5:30ורשהזברז'ה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:30ורשהזברז'ה
אנדרטת המרד הפולניפולין5:30ורשהזברז'ה
פראגה וגן החיותפולין5:30ורשהזברז'ה
קבר החייל האלמוניפולין5:30ורשהזברז'ה
וליצובשואה5:30ורשהזברז'ה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:30ורשהזברז'ה
כלודנהשואה5:30ורשהזברז'ה
מסלול הגבורהשואה5:30ורשהזברז'ה
בית קברותיהודי3:00לודג'זברז'ה
אנדרטת הלב השבורפולין3:00לודג'זברז'ה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:00לודג'זברז'ה
רובע קזימישיהודי2:00קרקובזברז'ה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובזברז'ה
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובזברז'ה
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהזגז'ה



בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהזגז'ה
בית קורצאקיהודי1:00ורשהזגז'ה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהזגז'ה
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהזגז'ה
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהזגז'ה
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהזגז'ה
וליצובשואה1:00ורשהזגז'ה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהזגז'ה
כלודנהשואה1:00ורשהזגז'ה
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהזגז'ה
בית כנסתיהודי3:30טיקוצ'יןזגז'ה
כיכריהודי3:30טיקוצ'יןזגז'ה
לופוחובהשואה3:30טיקוצ'יןזגז'ה
טרבלינקהשואה3:00טרבלינקה - מחנהזגז'ה
בית קברותיהודי3:30לודג'זגז'ה
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'זגז'ה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'זגז'ה

בית קברותיהודי1:00לודג'זדונסקה וולה
אנדרטת הלב השבורפולין1:00לודג'זדונסקה וולה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:00לודג'זדונסקה וולה
4:00קטוביץזדונסקה וולה
3:00קיילצהזדונסקה וולה

0:30ויז'קיזמברוב
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהזמברוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהזמברוב
בית קורצאקיהודי2:00ורשהזמברוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהזמברוב
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהזמברוב



פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהזמברוב
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהזמברוב
וליצובשואה2:00ורשהזמברוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהזמברוב
כלודנהשואה2:00ורשהזמברוב
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהזמברוב
בית כנסתיהודי1:00טיקוצ'יןזמברוב
כיכריהודי1:00טיקוצ'יןזמברוב
לופוחובהשואה1:00טיקוצ'יןזמברוב
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהזמברוב
איבזיצ'היהודי0:30איזביצהזמוש
1:00בילגורייזמוש
בלזץ + מוזאוןשואה0:30בלזץ - מחנהזמוש
בית כנסת, כנסיהיהודי7:30בנדיןזמוש
גטו, אנדרטת הקרוןשואה7:30בנדיןזמוש
1:00הרוביאשובזמוש
בית כנסת והעיירהיהודי3:30ולודאבהזמוש
יוזפובשואה3:30ולודאבהזמוש
זביליטובסקה גורהשואה5:00זביליטובסקה גורהזמוש
1:00חרובישובזמוש
1:00יוזפובזמוש
בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןזמוש
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןזמוש
לובלין האריתפולין1:30לובליןזמוש
גטו לובליןשואה1:30לובליןזמוש
3:00ליז'נסקזמוש
3:00לנצוטזמוש
מיידאנק - מחנהשואה1:30מיידאנק - מחנהזמוש



3:00מרקובהזמוש
3:00פשמישלזמוש
1:00קאלינבקהזמוש
5:00קיילצהזמוש
רובע קזימישיהודי6:00קרקובזמוש
סוקניצה והעיר העתיקהפולין6:00קרקובזמוש
גטו פודגוז'השואה6:00קרקובזמוש
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהזפניק
רובע קזימישיהודי1:30קרקובזפניק
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובזפניק
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובזפניק

4:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיזקופאנה
אשוויץשואה2:00אושוויץ - מחנהזקופאנה
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00בובובזקופאנה
2:00בוכניהזקופאנה
3:00ביילסקו ביאלהזקופאנה
בית כנסת, כנסיהיהודי4:30בנדיןזקופאנה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה4:30בנדיןזקופאנה
2:00וייליצ'קהזקופאנה
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהזקופאנה
בימה וכיכריהודי3:00טרנובזקופאנה
אנדרטת אשוויץפולין3:00טרנובזקופאנה
0:30ישצ'רובקהזקופאנה
בית הקברות העתיקיהודי6:30לובליןזקופאנה
ישיבת חכמי לובליןיהודי6:30לובליןזקופאנה
לובלין האריתפולין6:30לובליןזקופאנה
גטו לובליןשואה6:30לובליןזקופאנה
מיידאנק - מחנהשואה6:30מיידאנק - מחנהזקופאנה
3:00נובה בז'סקוזקופאנה



2:00נובי צאנזזקופאנה
3:00סוסנובייץזקופאנה
5:00סטרחוביצהזקופאנה
1:00סרומוווצה וויז'נהזקופאנה
4:00פינצ'ובזקופאנה
4:00צ'נסטוחובהזקופאנה
3:00קטוביץזקופאנה
4:00קיילצהזקופאנה
רובע קזימישיהודי2:00קרקובזקופאנה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובזקופאנה
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובזקופאנה
בית קברות / בית מדרשיהודי4:30קשאוזניצהזקופאנה
1:00רבקהזקופאנה
3:00שיווירזזקופאנה

איבזיצ'היהודי0:30איזביצהחלם
בית כנסת והעיירהיהודי1:00ולודאבהחלם
יוזפובשואה1:00ולודאבהחלם
בית קברות אוקופובהיהודי5:30ורשהחלם
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:30ורשהחלם
בית קורצאקיהודי5:30ורשהחלם
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:30ורשהחלם
אנדרטת המרד הפולניפולין5:30ורשהחלם
פראגה וגן החיותפולין5:30ורשהחלם
קבר החייל האלמוניפולין5:30ורשהחלם
וליצובשואה5:30ורשהחלם
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:30ורשהחלם
כלודנהשואה5:30ורשהחלם
מסלול הגבורהשואה5:30ורשהחלם
בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןחלם



ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןחלם
לובלין האריתפולין1:30לובליןחלם
גטו לובליןשואה1:30לובליןחלם
מיידאנק - מחנהשואה1:30מיידאנק - מחנהחלם

4:00אוטווצקחלמנו
בית הכנסת השרוףיהודי6:00ביאליסטוקחלמנו
מדרחוב - שוקיהודי6:00ביאליסטוקחלמנו
אנדרטת הגטושואה6:00ביאליסטוקחלמנו
בית קברות / בית מדרשיהודי4:00גורה קלבריה - גורחלמנו
0:30דביהחלמנו
0:30דמביצהחלמנו
2:00ויגודהחלמנו
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהחלמנו
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהחלמנו
בית קורצאקיהודי3:30ורשהחלמנו
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהחלמנו
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהחלמנו
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהחלמנו
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהחלמנו
וליצובשואה3:30ורשהחלמנו
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהחלמנו
כלודנהשואה3:30ורשהחלמנו
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהחלמנו
1:00טורקחלמנו
1:00יער ויגודהחלמנו
בית קברותיהודי1:30לודג'חלמנו
אנדרטת הלב השבורפולין1:30לודג'חלמנו
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:30לודג'חלמנו
3:30מוריחלמנו



4:30סוסנובייץחלמנו
4:30סטרחוביצהחלמנו
1:30סטריקובחלמנו
4:30סלבקובחלמנו
2:00פיוטרקוב טריבונלסקיחלמנו
3:30פשיסחהחלמנו
2:00צ'נסטוחובהחלמנו
1:30קוטנוחלמנו
4:30קטוביץחלמנו
רובע קזימישיהודי4:30קרקובחלמנו
סוקניצה והעיר העתיקהפולין4:30קרקובחלמנו
גטו פודגוז'השואה4:30קרקובחלמנו
5:00שטוטהוףחלמנו

בימה וכיכריהודי1:30טרנובחלמניק
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובחלמניק
0:30שידלובחלמניק

1:00קיילצהחמיליניק
רובע קזימישיהודי3:00קרקובחמיליניק
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:00קרקובחמיליניק
גטו פודגוז'השואה3:00קרקובחמיליניק

בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהחציני
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהחציני
בית קורצאקיהודי3:30ורשהחציני
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהחציני
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהחציני
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהחציני
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהחציני
וליצובשואה3:30ורשהחציני



זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהחציני
כלודנהשואה3:30ורשהחציני
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהחציני
0:30פינצ'ובחציני

5:30בוכניהחרובישוב
בית קברות אוקופובהיהודי5:30ורשהחרובישוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:30ורשהחרובישוב
בית קורצאקיהודי5:30ורשהחרובישוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:30ורשהחרובישוב
אנדרטת המרד הפולניפולין5:30ורשהחרובישוב
פראגה וגן החיותפולין5:30ורשהחרובישוב
קבר החייל האלמוניפולין5:30ורשהחרובישוב
וליצובשואה5:30ורשהחרובישוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:30ורשהחרובישוב
כלודנהשואה5:30ורשהחרובישוב
מסלול הגבורהשואה5:30ורשהחרובישוב
1:00זמושחרובישוב
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןחרובישוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןחרובישוב
לובלין האריתפולין2:00לובליןחרובישוב
גטו לובליןשואה2:00לובליןחרובישוב
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהחרובישוב
8:00סוסנובייץחרובישוב

אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהחשנוב
רובע קזימישיהודי1:30קרקובחשנוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובחשנוב
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובחשנוב

בלזץ + מוזאוןשואה0:30בלזץ - מחנהטומשוב לובלסקי
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןטומשוב לובלסקי



ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןטומשוב לובלסקי
לובלין האריתפולין2:00לובליןטומשוב לובלסקי
גטו לובליןשואה2:00לובליןטומשוב לובלסקי
2:00ליז'נסקטומשוב לובלסקי
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהטומשוב לובלסקי

בית קברותיהודי1:30לודג'טומשוב מזובייצקי
אנדרטת הלב השבורפולין1:30לודג'טומשוב מזובייצקי
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:30לודג'טומשוב מזובייצקי
0:30פיוטרקוב טריבונלסקיטומשוב מזובייצקי

בית קברות אוקופובהיהודי4:00ורשהטורון
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:00ורשהטורון
בית קורצאקיהודי4:00ורשהטורון
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:00ורשהטורון
אנדרטת המרד הפולניפולין4:00ורשהטורון
פראגה וגן החיותפולין4:00ורשהטורון
קבר החייל האלמוניפולין4:00ורשהטורון
וליצובשואה4:00ורשהטורון
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:00ורשהטורון
כלודנהשואה4:00ורשהטורון
מסלול הגבורהשואה4:00ורשהטורון
בית קברותיהודי3:30לודג'טורון
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'טורון
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'טורון
1:00דביהטורק
חלמנו טירה +יערשואה1:00חלמנוטורק
אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהטיכי
בירקנאושואה0:30בירקנאו - מחנהטיכי
בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהטיכי
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהטיכי



בית קורצאקיהודי4:30ורשהטיכי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהטיכי
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהטיכי
פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהטיכי
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהטיכי
וליצובשואה4:30ורשהטיכי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהטיכי
כלודנהשואה4:30ורשהטיכי
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהטיכי
3:30פיוטרקוב טריבונלסקיטיכי
4:00קטוביץטיכי
רובע קזימישיהודי1:30קרקובטיכי
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובטיכי
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובטיכי

3:30אוטווצקטיקוצ'ין
1:30אוסטרוב מזובייצקיטיקוצ'ין
5:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיטיקוצ'ין
בית הכנסת השרוףיהודי0:30ביאליסטוקטיקוצ'ין
מדרחוב - שוקיהודי0:30ביאליסטוקטיקוצ'ין
אנדרטת הגטושואה0:30ביאליסטוקטיקוצ'ין
בית קברות / בית מדרשיהודי4:00גורה קלבריה - גורטיקוצ'ין
1:00ויגודהטיקוצ'ין
1:00ויז'קיטיקוצ'ין
2:00וישקובטיקוצ'ין
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהטיקוצ'ין
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהטיקוצ'ין
בית קורצאקיהודי3:30ורשהטיקוצ'ין
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהטיקוצ'ין



אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהטיקוצ'ין
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהטיקוצ'ין
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהטיקוצ'ין
וליצובשואה3:30ורשהטיקוצ'ין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהטיקוצ'ין
כלודנהשואה3:30ורשהטיקוצ'ין
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהטיקוצ'ין
3:30זגז'הטיקוצ'ין
1:00זמברובטיקוצ'ין
טרבלינקהשואה1:30טרבלינקה - מחנהטיקוצ'ין
1:00ידוובנהטיקוצ'ין
0:30יער ויגודהטיקוצ'ין
1:00יער ויגודה(מע' לביאליסטוק)טיקוצ'ין
בית הקברות העתיקיהודי5:00לובליןטיקוצ'ין
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:00לובליןטיקוצ'ין
לובלין האריתפולין5:00לובליןטיקוצ'ין
גטו לובליןשואה5:00לובליןטיקוצ'ין
בית קברותיהודי5:00לודג'טיקוצ'ין
אנדרטת הלב השבורפולין5:00לודג'טיקוצ'ין
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה5:00לודג'טיקוצ'ין
1:00לומז'הטיקוצ'ין
3:30מוריטיקוצ'ין
מיידאנק - מחנהשואה5:00מיידאנק - מחנהטיקוצ'ין
1:30נארווקהטיקוצ'ין
3:00נייגובטיקוצ'ין
5:30נלנצ'ובטיקוצ'ין
5:30סטריקובטיקוצ'ין
בית קברות / בית מדרשיהודי4:00קוצקטיקוצ'ין
3:00רוזןטיקוצ'ין



3:30שידליצהטיקוצ'ין
3:00אוז'רוב מזובייצקיטרבלינקה - מחנה
0:30אוסטרוב מזובייצקיטרבלינקה - מחנה
5:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיטרבלינקה - מחנה
בית הכנסת השרוףיהודי2:00ביאליסטוקטרבלינקה - מחנה
מדרחוב - שוקיהודי2:00ביאליסטוקטרבלינקה - מחנה
אנדרטת הגטושואה2:00ביאליסטוקטרבלינקה - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00גורה קלבריה - גורטרבלינקה - מחנה
2:00ויגודהטרבלינקה - מחנה
1:00ויז'קיטרבלינקה - מחנה
1:00וישקובטרבלינקה - מחנה
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
בית קורצאקיהודי2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
וליצובשואה2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
כלודנהשואה2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהטרבלינקה - מחנה
2:00ורשה(פושקוב)טרבלינקה - מחנה
0:30זביסטי דזיקהטרבלינקה - מחנה
3:00זגז'הטרבלינקה - מחנה
1:00זמברובטרבלינקה - מחנה
בית כנסתיהודי1:30טיקוצ'יןטרבלינקה - מחנה
כיכריהודי1:30טיקוצ'יןטרבלינקה - מחנה



לופוחובהשואה1:30טיקוצ'יןטרבלינקה - מחנה
2:00ידוובנהטרבלינקה - מחנה
2:00יער ויגודהטרבלינקה - מחנה
1:00יער ויגודה(מע' לביאליסטוק)טרבלינקה - מחנה
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןטרבלינקה - מחנה
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןטרבלינקה - מחנה
לובלין האריתפולין3:30לובליןטרבלינקה - מחנה
גטו לובליןשואה3:30לובליןטרבלינקה - מחנה
בית קברותיהודי5:00לודג'טרבלינקה - מחנה
אנדרטת הלב השבורפולין5:00לודג'טרבלינקה - מחנה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה5:00לודג'טרבלינקה - מחנה
1:00לוחובטרבלינקה - מחנה
1:00לומז'הטרבלינקה - מחנה
2:00מוריטרבלינקה - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהטרבלינקה - מחנה
1:30נדז'יןטרבלינקה - מחנה
4:00נלנצ'ובטרבלינקה - מחנה
3:00סוחצ'בטרבלינקה - מחנה
5:00סטרחוביצהטרבלינקה - מחנה
5:00סטריקובטרבלינקה - מחנה
3:00פלונסקטרבלינקה - מחנה
1:00צ'יחנובייץטרבלינקה - מחנה
3:30קוזיניץטרבלינקה - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי3:00קוצקטרבלינקה - מחנה
בית קברות - קיר המצבותיהודי4:00קזימיש דולניטרבלינקה - מחנה
כיכרפולין4:00קזימיש דולניטרבלינקה - מחנה
3:30קטרזיןטרבלינקה - מחנה
5:00קיילצהטרבלינקה - מחנה
1:00שידליצהטרבלינקה - מחנה



3:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיטרנוב
אשוויץשואה3:00אושוויץ - מחנהטרנוב
בית קברות / בית מדרשיהודי1:00בובובטרנוב
1:00בוכניהטרנוב
2:00בז'וזובטרנוב
2:00בז'ז'יטרנוב
בית קברות / בית מדרשיהודי3:00בז'שצהטרנוב
בירקנאושואה2:00בירקנאו - מחנהטרנוב
בלזץ + מוזאוןשואה4:00בלזץ - מחנהטרנוב
1:30גלוגובטרנוב
בית כנסתיהודי0:30דברובה טרנובסקהטרנוב
0:30דמביצהטרנוב
1:30וייליצ'קהטרנוב
בית קברות אוקופובהיהודי5:30ורשהטרנוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:30ורשהטרנוב
בית קורצאקיהודי5:30ורשהטרנוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:30ורשהטרנוב
אנדרטת המרד הפולניפולין5:30ורשהטרנוב
פראגה וגן החיותפולין5:30ורשהטרנוב
קבר החייל האלמוניפולין5:30ורשהטרנוב
וליצובשואה5:30ורשהטרנוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:30ורשהטרנוב
כלודנהשואה5:30ורשהטרנוב
מסלול הגבורהשואה5:30ורשהטרנוב
זביליטובסקה גורהשואה0:30זביליטובסקה גורהטרנוב
3:00זקופאנהטרנוב
1:30חלמניקטרנוב
2:00טרנובז'גטרנוב



1:30יאסלוטרנוב
בית הקברות העתיקיהודי4:00לובליןטרנוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי4:00לובליןטרנוב
לובלין האריתפולין4:00לובליןטרנוב
גטו לובליןשואה4:00לובליןטרנוב
2:00ליז'נסקטרנוב
1:30לנצוטטרנוב
3:00לסקוטרנוב
מיידאנק - מחנהשואה4:00מיידאנק - מחנהטרנוב
1:30מרקובהטרנוב
1:30נובה בז'סקוטרנוב
1:00נובי קורצ'יןטרנוב
4:00נלנצ'ובטרנוב
3:00סלבקובטרנוב
1:30סנדומייז'טרנוב
3:00פשמישלטרנוב
1:30צזודקטרנוב
בית קברות - קיר המצבותיהודי4:00קזימיש דולניטרנוב
כיכרפולין4:00קזימיש דולניטרנוב
3:30קטוביץטרנוב
2:00קיילצהטרנוב
2:00קלימונטובטרנוב
1:30קרוסנוטרנוב
בית כנסתיהודי3:30קרסניקטרנוב
רובע קזימישיהודי2:00קרקובטרנוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובטרנוב
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובטרנוב
2:00רבקהטרנוב
2:00רימנובטרנוב



בימה וכיכריהודי2:00טרנובטרנובז'ג
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובטרנובז'ג
בית הקברות העתיקיהודי3:00לובליןטרנובז'ג
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:00לובליןטרנובז'ג
לובלין האריתפולין3:00לובליןטרנובז'ג
גטו לובליןשואה3:00לובליןטרנובז'ג
מיידאנק - מחנהשואה3:00מיידאנק - מחנהטרנובז'ג
0:30בילגורייטרנוגרוד
בלזץ + מוזאוןשואה1:00בלזץ - מחנהטרנוגרוד
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןטרנוגרוד
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןטרנוגרוד
לובלין האריתפולין2:00לובליןטרנוגרוד
גטו לובליןשואה2:00לובליןטרנוגרוד
1:00ליז'נסקטרנוגרוד
1:00לנצוטטרנוגרוד
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהטרנוגרוד
בית כנסתיהודי1:30קרסניקטרנוגרוד
0:30אושוויינציםטשביניה
אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהטשביניה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:00בנדיןטשביניה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:00בנדיןטשביניה
רובע קזימישיהודי1:00קרקובטשביניה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובטשביניה
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובטשביניה

בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןיאנו
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןיאנו
לובלין האריתפולין1:30לובליןיאנו
גטו לובליןשואה1:30לובליןיאנו
0:30ליז'נסקיאנו



מיידאנק - מחנהשואה1:30מיידאנק - מחנהיאנו
בימה וכיכריהודי1:30טרנוביאסלו
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנוביאסלו
רובע קזימישיהודי2:00קרקוביאסלו
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקוביאסלו
גטו פודגוז'השואה2:00קרקוביאסלו

3:30אוטווצקידוובנה
בית הכנסת השרוףיהודי1:00ביאליסטוקידוובנה
מדרחוב - שוקיהודי1:00ביאליסטוקידוובנה
אנדרטת הגטושואה1:00ביאליסטוקידוובנה
1:30ויגודהידוובנה
0:30ויז'קיידוובנה
בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהידוובנה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהידוובנה
בית קורצאקיהודי3:00ורשהידוובנה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהידוובנה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהידוובנה
פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהידוובנה
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהידוובנה
וליצובשואה3:00ורשהידוובנה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהידוובנה
כלודנהשואה3:00ורשהידוובנה
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהידוובנה
בית כנסתיהודי1:00טיקוצ'יןידוובנה
כיכריהודי1:00טיקוצ'יןידוובנה
לופוחובהשואה1:00טיקוצ'יןידוובנה
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהידוובנה
0:30יער ויגודהידוובנה
1:00יער ויגודה(מע' לביאליסטוק)ידוובנה



בית קברותיהודי5:30לודג'ידוובנה
אנדרטת הלב השבורפולין5:30לודג'ידוובנה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה5:30לודג'ידוובנה
0:30לומז'הידוובנה
בית קברות / בית מדרשיהודי3:30קוצקידוובנה
איבזיצ'היהודי1:00איזביצהיוזפוב
בלזץ + מוזאוןשואה0:30בלזץ - מחנהיוזפוב
1:00זמושיוזפוב
בית הקברות העתיקיהודי3:00לובליןיוזפוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:00לובליןיוזפוב
לובלין האריתפולין3:00לובליןיוזפוב
גטו לובליןשואה3:00לובליןיוזפוב
1:30ליז'נסקיוזפוב
מיידאנק - מחנהשואה3:00מיידאנק - מחנהיוזפוב
רובע קזימישיהודי5:30קרקוביוזפוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:30קרקוביוזפוב
גטו פודגוז'השואה5:30קרקוביוזפוב

בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהיער ויגודה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהיער ויגודה
בית קורצאקיהודי3:30ורשהיער ויגודה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהיער ויגודה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהיער ויגודה
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהיער ויגודה
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהיער ויגודה
וליצובשואה3:30ורשהיער ויגודה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהיער ויגודה
כלודנהשואה3:30ורשהיער ויגודה
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהיער ויגודה
חלמנו טירה +יערשואה1:00חלמנויער ויגודה



בית כנסתיהודי0:30טיקוצ'יןיער ויגודה
כיכריהודי0:30טיקוצ'יןיער ויגודה
לופוחובהשואה0:30טיקוצ'יןיער ויגודה
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהיער ויגודה
0:30ידוובנהיער ויגודה
בית קברותיהודי2:00לודג'יער ויגודה
אנדרטת הלב השבורפולין2:00לודג'יער ויגודה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה2:00לודג'יער ויגודה

בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
בית קורצאקיהודי2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
וליצובשואה2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
כלודנהשואה2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
בית כנסתיהודי1:00טיקוצ'יןיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
כיכריהודי1:00טיקוצ'יןיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
לופוחובהשואה1:00טיקוצ'יןיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)
1:00ידוובנהיער ויגודה (מע 'לביאליסטוק)

0:30זקופאנהישצ'רובקה
3:00קטוביץישצ'רובקה

בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןלבוניה
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןלבוניה



לובלין האריתפולין1:30לובליןלבוניה
גטו לובליןשואה1:30לובליןלבוניה
3:00לנצוטלבוניה
מיידאנק - מחנהשואה1:30מיידאנק - מחנהלבוניה
3:00אוטווצקלובלין
2:00אולנובלובלין
2:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקילובלין
אשוויץשואה6:30אושוויץ - מחנהלובלין
איבזיצ'היהודי1:00איזביצהלובלין
5:00בוכניהלובלין
5:30בז'ז'ילובלין
4:00ביאלובז'גילובלין
בית הכנסת השרוףיהודי4:30ביאליסטוקלובלין
מדרחוב - שוקיהודי4:30ביאליסטוקלובלין
אנדרטת הגטושואה4:30ביאליסטוקלובלין
בירקנאושואה6:00בירקנאו - מחנהלובלין
בלזץ + מוזאוןשואה2:00בלזץ - מחנהלובלין
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00גורה קלבריה - גורלובלין
3:30גלוגובלובלין
2:00גרבוליןלובלין
בית כנסתיהודי3:30דברובה טרנובסקהלובלין
1:00הרוביאשובלובלין
5:30וייליצ'קהלובלין
בית כנסת והעיירהיהודי1:30ולודאבהלובלין
יוזפובשואה1:30ולודאבהלובלין
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהלובלין
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהלובלין
בית קורצאקיהודי3:30ורשהלובלין
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהלובלין



אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהלובלין
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהלובלין
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהלובלין
וליצובשואה3:30ורשהלובלין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהלובלין
כלודנהשואה3:30ורשהלובלין
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהלובלין
1:00ורשצ'יןלובלין
3:30ז'שובלובלין
זביליטובסקה גורהשואה4:00זביליטובסקה גורהלובלין
1:30זמושלובלין
6:30זקופאנהלובלין
1:30חלםלובלין
2:00חרובישובלובלין
2:00טומשוב לובלסקילובלין
בית כנסתיהודי5:00טיקוצ'יןלובלין
כיכריהודי5:00טיקוצ'יןלובלין
לופוחובהשואה5:00טיקוצ'יןלובלין
טרבלינקהשואה3:30טרבלינקה - מחנהלובלין
בימה וכיכריהודי4:00טרנובלובלין
אנדרטת אשוויץפולין4:00טרנובלובלין
3:00טרנובז'גלובלין
2:00טרנוגרודלובלין
1:30יאנולובלין
3:00יוזפובלובלין
1:30לבוניהלובלין
בית קברותיהודי6:00לודג'לובלין
אנדרטת הלב השבורפולין6:00לודג'לובלין



גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה6:00לודג'לובלין
4:30לומז'הלובלין
3:00ליז'נסקלובלין
3:30לנצוטלובלין
5:30מודלינקהלובלין
3:30מורילובלין
3:00מינסק מזובייצקילובלין
3:30מרקובהלובלין
4:30נארווקהלובלין
0:30נלנצ'ובלובלין
סוביבורשואה2:00סוביבור - מחנהלובלין
6:00סוסנובייץלובלין
2:00סטלובה וולהלובלין
3:00סטרחוביצהלובלין
3:00סייניאבהלובלין
2:00סנדומייז'לובלין
1:00פולבילובלין
3:30פינצ'ובלובלין
5:30פרושביצהלובלין
3:00פשיסחהלובלין
3:30פשמישללובלין
3:30צדזינה (קיילצה)לובלין
0:30קאלינבקהלובלין
1:30קוזיניץלובלין
בית קברות / בית מדרשיהודי1:00קוצקלובלין
בית קברות - קיר המצבותיהודי1:00קזימיש דולנילובלין
כיכרפולין1:00קזימיש דולנילובלין
6:00קטוביץלובלין



3:30קיילצהלובלין
5:00קנישיןלובלין
בית כנסתיהודי1:00קרסניקלובלין
רובע קזימישיהודי5:30קרקובלובלין
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:30קרקובלובלין
גטו פודגוז'השואה5:30קרקובלובלין
1:30ראדוםלובלין
1:30שידליצהלובלין
5:00שצקוציןלובלין
3:30אוז'רוב מזובייצקילודג'
4:00אושוויינציםלודג'
אשוויץשואה3:30אושוויץ - מחנהלודג'
1:00בוז'ניןלודג'
4:00ביילסקו ביאלהלודג'
בירקנאושואה4:00בירקנאו - מחנהלודג'
בית כנסת, כנסיהיהודי3:30בנדיןלודג'
גטו, אנדרטת הקרוןשואה3:30בנדיןלודג'
בית קברות / בית מדרשיהודי3:00גורה קלבריה - גורלודג'
1:30דביהלודג'
1:30דמביצהלודג'
3:00ויגודהלודג'
4:30וייליצ'קהלודג'
1:00ורטהלודג'
בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהלודג'
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהלודג'
בית קורצאקיהודי3:00ורשהלודג'
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהלודג'
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהלודג'



פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהלודג'
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהלודג'
וליצובשואה3:00ורשהלודג'
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהלודג'
כלודנהשואה3:00ורשהלודג'
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהלודג'
0:30ז'יירלודג'
זביליטובסקה גורהשואה5:30זביליטובסקה גורהלודג'
3:00זברז'הלודג'
3:30זגז'הלודג'
1:00זדונסקה וולהלודג'
חלמנו טירה +יערשואה1:30חלמנולודג'
1:30טומשוב מזובייצקילודג'
3:30טורוןלודג'
בית כנסתיהודי5:00טיקוצ'יןלודג'
כיכריהודי5:00טיקוצ'יןלודג'
לופוחובהשואה5:00טיקוצ'יןלודג'
טרבלינקהשואה5:00טרבלינקה - מחנהלודג'
5:30ידוובנהלודג'
2:00יער ויגודהלודג'
בית הקברות העתיקיהודי6:00לובליןלודג'
ישיבת חכמי לובליןיהודי6:00לובליןלודג'
לובלין האריתפולין6:00לובליןלודג'
גטו לובליןשואה6:00לובליןלודג'
בית קברותיהודי0:30לודג'לודג'
אנדרטת הלב השבורפולין0:30לודג'לודג'
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה0:30לודג'לודג'
4:30לומז'הלודג'



7:00ליז'נסקלודג'
3:00מורילודג'
מיידאנק - מחנהשואה6:00מיידאנק - מחנהלודג'
4:00נובה בז'סקולודג'
1:30סוחצ'בלודג'
3:30סוסנובייץלודג'
4:00סטרחוביצהלודג'
0:30סטריקובלודג'
1:00סקירניביצהלודג'
0:30פאביאניצהלודג'
1:00פיוטרקוב טריבונלסקילודג'
4:30פלונסקלודג'
2:00פשיסחהלודג'
5:00פשישנהלודג'
1:30צ'נסטוחובהלודג'
2:00קאלישלודג'
3:30קוז'י גולבילודג'
1:00קוניןלודג'
3:30קטוביץלודג'
3:00קיילצהלודג'
רובע קזימישיהודי5:00קרקובלודג'
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:00קרקובלודג'
גטו פודגוז'השואה5:00קרקובלודג'
3:30ראדוםלודג'
1:30ראדומסקולודג'
3:00שיווירזלודג'
בית קברות אוקופובהיהודי1:30ורשהלוחוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:30ורשהלוחוב
בית קורצאקיהודי1:30ורשהלוחוב



המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:30ורשהלוחוב
אנדרטת המרד הפולניפולין1:30ורשהלוחוב
פראגה וגן החיותפולין1:30ורשהלוחוב
קבר החייל האלמוניפולין1:30ורשהלוחוב
וליצובשואה1:30ורשהלוחוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:30ורשהלוחוב
כלודנהשואה1:30ורשהלוחוב
מסלול הגבורהשואה1:30ורשהלוחוב
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהלוחוב
בית הכנסת השרוףיהודי1:00ביאליסטוקלומז'ה
מדרחוב - שוקיהודי1:00ביאליסטוקלומז'ה
אנדרטת הגטושואה1:00ביאליסטוקלומז'ה
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00גורה קלבריה - גורלומז'ה
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהלומז'ה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהלומז'ה
בית קורצאקיהודי3:30ורשהלומז'ה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהלומז'ה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהלומז'ה
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהלומז'ה
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהלומז'ה
וליצובשואה3:30ורשהלומז'ה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהלומז'ה
כלודנהשואה3:30ורשהלומז'ה
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהלומז'ה
בית כנסתיהודי1:00טיקוצ'יןלומז'ה
כיכריהודי1:00טיקוצ'יןלומז'ה
לופוחובהשואה1:00טיקוצ'יןלומז'ה
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהלומז'ה



0:30ידוובנהלומז'ה
בית הקברות העתיקיהודי4:30לובליןלומז'ה
ישיבת חכמי לובליןיהודי4:30לובליןלומז'ה
לובלין האריתפולין4:30לובליןלומז'ה
גטו לובליןשואה4:30לובליןלומז'ה
בית קברותיהודי4:30לודג'לומז'ה
אנדרטת הלב השבורפולין4:30לודג'לומז'ה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:30לודג'לומז'ה
מיידאנק - מחנהשואה4:30מיידאנק - מחנהלומז'ה
בית קברות / בית מדרשיהודי3:30קוצקלומז'ה
0:30אושוויינציםליביאז
אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהליביאז
בירקנאושואה0:30בירקנאו - מחנהליביאז
0:30קטוביץליביאז
3:00קיילצהליביאז
רובע קזימישיהודי1:00קרקובליביאז
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובליביאז
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובליביאז
0:30אולנובליז'נסק
3:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיליז'נסק
איבזיצ'היהודי3:00איזביצהליז'נסק
3:30בוכניהליז'נסק
1:30בז'וזובליז'נסק
1:00בילגורייליז'נסק
בלזץ + מוזאוןשואה2:00בלזץ - מחנהליז'נסק
1:00גלוגובליז'נסק
2:00דוקלהליז'נסק
3:30וייליצ'קהליז'נסק
1:00ז'שובליז'נסק



זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהליז'נסק
3:00זמושליז'נסק
2:00טומשוב לובלסקיליז'נסק
בימה וכיכריהודי2:00טרנובליז'נסק
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובליז'נסק
1:00טרנוגרודליז'נסק
0:30יאנוליז'נסק
1:30יוזפובליז'נסק
בית הקברות העתיקיהודי3:00לובליןליז'נסק
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:00לובליןליז'נסק
לובלין האריתפולין3:00לובליןליז'נסק
גטו לובליןשואה3:00לובליןליז'נסק
בית קברותיהודי7:00לודג'ליז'נסק
אנדרטת הלב השבורפולין7:00לודג'ליז'נסק
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה7:00לודג'ליז'נסק
0:30לנצוטליז'נסק
מיידאנק - מחנהשואה3:00מיידאנק - מחנהליז'נסק
1:00מרקובהליז'נסק
2:00נארולליז'נסק
3:30נובה בז'סקוליז'נסק
1:30נייבליץליז'נסק
1:00סטלובה וולהליז'נסק
0:30סייניאבהליז'נסק
3:30פולביליז'נסק
1:30פשמישלליז'נסק
1:00צזודקליז'נסק
בית קברות - קיר המצבותיהודי3:30קזימיש דולניליז'נסק
כיכרפולין3:30קזימיש דולניליז'נסק
5:30קטוביץליז'נסק



3:00קיילצהליז'נסק
1:30קרוסנוליז'נסק
בית כנסתיהודי1:30קרסניקליז'נסק
רובע קזימישיהודי4:00קרקובליז'נסק
סוקניצה והעיר העתיקהפולין4:00קרקובליז'נסק
גטו פודגוז'השואה4:00קרקובליז'נסק
4:00ראדוםליז'נסק

בית כנסת, כנסיהיהודי1:00בנדיןללוב
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:00בנדיןללוב
1:00סלבקובללוב
1:30קטוביץללוב
1:30קיילצהללוב

3:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקילנצוט
אשוויץשואה4:30אושוויץ - מחנהלנצוט
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00בובובלנצוט
3:00בוכניהלנצוט
1:30בז'וזובלנצוט
1:30בילגוריילנצוט
בלזץ + מוזאוןשואה2:00בלזץ - מחנהלנצוט
0:30גלוגובלנצוט
בית כנסתיהודי2:00דברובה טרנובסקהלנצוט
1:00דמביצהלנצוט
0:30ז'שובלנצוט
זביליטובסקה גורהשואה1:30זביליטובסקה גורהלנצוט
3:00זמושלנצוט
בימה וכיכריהודי1:30טרנובלנצוט
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובלנצוט
1:00טרנוגרודלנצוט



3:00לבוניהלנצוט
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןלנצוט
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןלנצוט
לובלין האריתפולין3:30לובליןלנצוט
גטו לובליןשואה3:30לובליןלנצוט
0:30ליז'נסקלנצוט
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהלנצוט
0:30מרקובהלנצוט
3:30נובה בז'סקולנצוט
3:30נלנצ'ובלנצוט
1:30סטלובה וולהלנצוט
2:00סנדומייז'לנצוט
1:00פשמישללנצוט
3:30צדזינה (קיילצה)לנצוט
1:00צזודקלנצוט
4:00קטוביץלנצוט
בית כנסתיהודי2:00קרסניקלנצוט
רובע קזימישיהודי3:30קרקובלנצוט
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובלנצוט
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובלנצוט
1:30רימנובלנצוט
0:30בז'וזובלסקו
בימה וכיכריהודי3:00טרנובלסקו
אנדרטת אשוויץפולין3:00טרנובלסקו

5:00אוטווצקמודלינקה
אשוויץשואה1:30אושוויץ - מחנהמודלינקה
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30בז'שצהמודלינקה
בירקנאושואה1:30בירקנאו - מחנהמודלינקה
0:30וייליצ'קהמודלינקה



בית קברות אוקופובהיהודי6:30ורשהמודלינקה
בית הקברות רובע פראגהיהודי6:30ורשהמודלינקה
בית קורצאקיהודי6:30ורשהמודלינקה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי6:30ורשהמודלינקה
אנדרטת המרד הפולניפולין6:30ורשהמודלינקה
פראגה וגן החיותפולין6:30ורשהמודלינקה
קבר החייל האלמוניפולין6:30ורשהמודלינקה
וליצובשואה6:30ורשהמודלינקה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה6:30ורשהמודלינקה
כלודנהשואה6:30ורשהמודלינקה
מסלול הגבורהשואה6:30ורשהמודלינקה
בית הקברות העתיקיהודי5:30לובליןמודלינקה
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:30לובליןמודלינקה
לובלין האריתפולין5:30לובליןמודלינקה
גטו לובליןשואה5:30לובליןמודלינקה
מיידאנק - מחנהשואה5:30מיידאנק - מחנהמודלינקה
3:00סוחדניובמודלינקה
1:00פרושביצהמודלינקה
בית קברות - קיר המצבותיהודי5:00קזימיש דולנימודלינקה
כיכרפולין5:00קזימיש דולנימודלינקה
2:00קיילצהמודלינקה
רובע קזימישיהודי0:30קרקובמודלינקה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין0:30קרקובמודלינקה
גטו פודגוז'השואה0:30קרקובמודלינקה

בית קברות / בית מדרשיהודי0:30גורה קלבריה - גורמורי
1:00וישקובמורי
בית קברות אוקופובהיהודי0:30ורשהמורי
בית הקברות רובע פראגהיהודי0:30ורשהמורי
בית קורצאקיהודי0:30ורשהמורי



המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי0:30ורשהמורי
אנדרטת המרד הפולניפולין0:30ורשהמורי
פראגה וגן החיותפולין0:30ורשהמורי
קבר החייל האלמוניפולין0:30ורשהמורי
וליצובשואה0:30ורשהמורי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה0:30ורשהמורי
כלודנהשואה0:30ורשהמורי
מסלול הגבורהשואה0:30ורשהמורי
חלמנו טירה +יערשואה3:30חלמנומורי
בית כנסתיהודי3:30טיקוצ'יןמורי
כיכריהודי3:30טיקוצ'יןמורי
לופוחובהשואה3:30טיקוצ'יןמורי
טרבלינקהשואה2:00טרבלינקה - מחנהמורי
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןמורי
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןמורי
לובלין האריתפולין3:30לובליןמורי
גטו לובליןשואה3:30לובליןמורי
בית קברותיהודי3:00לודג'מורי
אנדרטת הלב השבורפולין3:00לודג'מורי
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:00לודג'מורי
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהמורי
3:00פשיסחהמורי
3:30צ'נסטוחובהמורי
בית קברות - קיר המצבותיהודי3:00קזימיש דולנימורי
כיכרפולין3:00קזימיש דולנימורי
5:00קטוביץמורי

בית קברות אוקופובהיהודי0:30ורשהמידזשין
בית הקברות רובע פראגהיהודי0:30ורשהמידזשין
בית קורצאקיהודי0:30ורשהמידזשין



המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי0:30ורשהמידזשין
אנדרטת המרד הפולניפולין0:30ורשהמידזשין
פראגה וגן החיותפולין0:30ורשהמידזשין
קבר החייל האלמוניפולין0:30ורשהמידזשין
וליצובשואה0:30ורשהמידזשין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה0:30ורשהמידזשין
כלודנהשואה0:30ורשהמידזשין
מסלול הגבורהשואה0:30ורשהמידזשין
3:00ראדומסקומידזשין

מיידאנק - מחנהשואה3:00אוטווצקמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00אולנובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:30אושוויץ - מחנהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:00איזביצהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:00בוכניהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:30בז'ז'ימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה4:00ביאלובז'גימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה4:30ביאליסטוקמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:00בירקנאו - מחנהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00בלזץ - מחנהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00גורה קלבריה - גורמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30גלוגובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00גרבוליןמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30דברובה טרנובסקהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:00הרוביאשובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:30וייליצ'קהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:30ולודאבהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30ורשהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:00ורשצ'יןמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30ז'שובמיידאנק - מחנה



מיידאנק - מחנהשואה4:00זביליטובסקה גורהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:30זמושמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:30זקופאנהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:30חלםמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00חרובישובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00טומשוב לובלסקימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:00טיקוצ'יןמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30טרבלינקה - מחנהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה4:00טרנובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:00טרנובז'גמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00טרנוגרודמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:30יאנומיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:00יוזפובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:30לבוניהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:00לודג'מיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה4:30לומז'המיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:00ליז'נסקמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30לנצוטמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:30מודלינקהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30מורימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואהמיידאנק - מחנהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:00מינסק מזובייצקימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30מרקובהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה4:30נארווקהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה0:30נלנצ'ובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00סוביבור - מחנהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:00סוסנובייץמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00סטלובה וולהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:00סטרחוביצהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:00סייניאבהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00סנדומייז'מיידאנק - מחנה



מיידאנק - מחנהשואה1:00פולבימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30פינצ'ובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:30פרושביצהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30פשמישלמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30צדזינה (קיילצה)מיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה0:30קאלינבקהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:30קוזיניץמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:00קוצקמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:00קזימייז 'דולנימיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה6:00קטוביץמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה3:30קיילצהמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:00קנישיןמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:00קרסניקמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:30קרקובמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה1:30ראדוםמיידאנק - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה5:00שצקוציןמיידאנק - מחנה

1:30קיילצהמיכוב
רובע קזימישיהודי1:00קרקובמיכוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובמיכוב
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובמיכוב

בית קברות / בית מדרשיהודי0:30גורה קלבריה - גורמינסק מזובייצקי
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהמינסק מזובייצקי
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהמינסק מזובייצקי
בית קורצאקיהודי1:00ורשהמינסק מזובייצקי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהמינסק מזובייצקי
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהמינסק מזובייצקי
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהמינסק מזובייצקי
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהמינסק מזובייצקי
וליצובשואה1:00ורשהמינסק מזובייצקי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהמינסק מזובייצקי



כלודנהשואה1:00ורשהמינסק מזובייצקי
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהמינסק מזובייצקי
בית הקברות העתיקיהודי3:00לובליןמינסק מזובייצקי
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:00לובליןמינסק מזובייצקי
לובלין האריתפולין3:00לובליןמינסק מזובייצקי
גטו לובליןשואה3:00לובליןמינסק מזובייצקי
מיידאנק - מחנהשואה3:00מיידאנק - מחנהמינסק מזובייצקי

3:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקימרקובה
0:30בוגוחוואלהמרקובה
1:30בז'וזובמרקובה
4:30בז'ז'ימרקובה
בלזץ + מוזאוןשואה2:00בלזץ - מחנהמרקובה
1:00גלוגובמרקובה
3:30וייליצ'קהמרקובה
0:30ז'שובמרקובה
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהמרקובה
3:00זמושמרקובה
בימה וכיכריהודי1:30טרנובמרקובה
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובמרקובה
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןמרקובה
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןמרקובה
לובלין האריתפולין3:30לובליןמרקובה
גטו לובליןשואה3:30לובליןמרקובה
1:00ליז'נסקמרקובה
0:30לנצוטמרקובה
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהמרקובה
3:30סטרחוביצהמרקובה
1:00פשמישלמרקובה
1:00צזודקמרקובה



בית קברות - קיר המצבותיהודי4:00קזימיש דולנימרקובה
כיכרפולין4:00קזימיש דולנימרקובה
בית כנסתיהודי3:00קרסניקמרקובה
רובע קזימישיהודי3:30קרקובמרקובה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובמרקובה
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובמרקובה
3:30שייצהמרקובה

6:00קטוביץמשצ'ונוב
בית הכנסת השרוףיהודי1:00ביאליסטוקנארווקה
מדרחוב - שוקיהודי1:00ביאליסטוקנארווקה
אנדרטת הגטושואה1:00ביאליסטוקנארווקה
בית כנסתיהודי1:30טיקוצ'יןנארווקה
כיכריהודי1:30טיקוצ'יןנארווקה
לופוחובהשואה1:30טיקוצ'יןנארווקה
בית הקברות העתיקיהודי4:30לובליןנארווקה
ישיבת חכמי לובליןיהודי4:30לובליןנארווקה
לובלין האריתפולין4:30לובליןנארווקה
גטו לובליןשואה4:30לובליןנארווקה
מיידאנק - מחנהשואה4:30מיידאנק - מחנהנארווקה

בלזץ + מוזאוןשואה0:30בלזץ - מחנהנארול
2:00ליז'נסקנארול
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30גורה קלבריה - גורנדז'ין
טרבלינקהשואה1:30טרבלינקה - מחנהנדז'ין

1:30אושוויינציםנובה בז'סקו
אשוויץשואה1:30אושוויץ - מחנהנובה בז'סקו
בירקנאושואה2:00בירקנאו - מחנהנובה בז'סקו
1:00וייליצ'קהנובה בז'סקו
בית קברות אוקופובהיהודי6:00ורשהנובה בז'סקו
בית הקברות רובע פראגהיהודי6:00ורשהנובה בז'סקו



בית קורצאקיהודי6:00ורשהנובה בז'סקו
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי6:00ורשהנובה בז'סקו
אנדרטת המרד הפולניפולין6:00ורשהנובה בז'סקו
פראגה וגן החיותפולין6:00ורשהנובה בז'סקו
קבר החייל האלמוניפולין6:00ורשהנובה בז'סקו
וליצובשואה6:00ורשהנובה בז'סקו
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה6:00ורשהנובה בז'סקו
כלודנהשואה6:00ורשהנובה בז'סקו
מסלול הגבורהשואה6:00ורשהנובה בז'סקו
זביליטובסקה גורהשואה1:30זביליטובסקה גורהנובה בז'סקו
3:00זקופאנהנובה בז'סקו
בימה וכיכריהודי1:30טרנובנובה בז'סקו
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובנובה בז'סקו
בית קברותיהודי4:00לודג'נובה בז'סקו
אנדרטת הלב השבורפולין4:00לודג'נובה בז'סקו
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:00לודג'נובה בז'סקו
3:30ליז'נסקנובה בז'סקו
3:30לנצוטנובה בז'סקו
1:30פינצ'ובנובה בז'סקו
1:30קטוביץנובה בז'סקו
רובע קזימישיהודי1:00קרקובנובה בז'סקו
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובנובה בז'סקו
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובנובה בז'סקו
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30בובובנובי צאנז
זביליטובסקה גורהשואה1:30זביליטובסקה גורהנובי צאנז
2:00זקופאנהנובי צאנז
2:00קטוביץנובי צאנז

זביליטובסקה גורהשואה1:00זביליטובסקה גורהנובי קורצ'ין



בימה וכיכריהודי1:00טרנובנובי קורצ'ין
אנדרטת אשוויץפולין1:00טרנובנובי קורצ'ין
1:30קיילצהנובי קורצ'ין
רובע קזימישיהודי1:30קרקובנובי קורצ'ין
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובנובי קורצ'ין
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובנובי קורצ'ין

0:30בז'וזובנייבליץ
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהנייבליץ
1:30ליז'נסקנייבליץ
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהנייגוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהנייגוב
בית קורצאקיהודי1:00ורשהנייגוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהנייגוב
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהנייגוב
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהנייגוב
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהנייגוב
וליצובשואה1:00ורשהנייגוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהנייגוב
כלודנהשואה1:00ורשהנייגוב
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהנייגוב
בית כנסתיהודי3:00טיקוצ'יןנייגוב
כיכריהודי3:00טיקוצ'יןנייגוב
לופוחובהשואה3:00טיקוצ'יןנייגוב

בלזץ + מוזאוןשואה3:00בלזץ - מחנהנלנצ'וב
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהנלנצ'וב
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהנלנצ'וב
בית קורצאקיהודי3:30ורשהנלנצ'וב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהנלנצ'וב



אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהנלנצ'וב
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהנלנצ'וב
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהנלנצ'וב
וליצובשואה3:30ורשהנלנצ'וב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהנלנצ'וב
כלודנהשואה3:30ורשהנלנצ'וב
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהנלנצ'וב
בית כנסתיהודי5:30טיקוצ'יןנלנצ'וב
כיכריהודי5:30טיקוצ'יןנלנצ'וב
לופוחובהשואה5:30טיקוצ'יןנלנצ'וב
טרבלינקהשואה4:00טרבלינקה - מחנהנלנצ'וב
בימה וכיכריהודי4:00טרנובנלנצ'וב
אנדרטת אשוויץפולין4:00טרנובנלנצ'וב
בית הקברות העתיקיהודי0:30לובליןנלנצ'וב
ישיבת חכמי לובליןיהודי0:30לובליןנלנצ'וב
לובלין האריתפולין0:30לובליןנלנצ'וב
גטו לובליןשואה0:30לובליןנלנצ'וב
3:30לנצוטנלנצ'וב
מיידאנק - מחנהשואה0:30מיידאנק - מחנהנלנצ'וב
בית קברות - קיר המצבותיהודי0:30קזימיש דולנינלנצ'וב
כיכרפולין0:30קזימיש דולנינלנצ'וב
4:30קיילצהנלנצ'וב
1:30קראסניסטבנלנצ'וב
בית כנסתיהודי1:30קרסניקנלנצ'וב
רובע קזימישיהודי5:30קרקובנלנצ'וב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:30קרקובנלנצ'וב
גטו פודגוז'השואה5:30קרקובנלנצ'וב

בלזץ + מוזאוןשואה3:30בלזץ - מחנהסוביבור - מחנה
בית כנסת והעיירהיהודי0:30ולודאבהסוביבור - מחנה



יוזפובשואה0:30ולודאבהסוביבור - מחנה
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןסוביבור - מחנה
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןסוביבור - מחנה
לובלין האריתפולין2:00לובליןסוביבור - מחנה
גטו לובליןשואה2:00לובליןסוביבור - מחנה
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהסוביבור - מחנה
5:00פשמישלסוביבור - מחנה
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00קוצקסוביבור - מחנה

בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהסוחדניוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהסוחדניוב
בית קורצאקיהודי3:00ורשהסוחדניוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהסוחדניוב
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהסוחדניוב
פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהסוחדניוב
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהסוחדניוב
וליצובשואה3:00ורשהסוחדניוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהסוחדניוב
כלודנהשואה3:00ורשהסוחדניוב
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהסוחדניוב
3:00מודלינקהסוחדניוב
2:00דביהסוחצ'ב
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהסוחצ'ב
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהסוחצ'ב
בית קורצאקיהודי1:00ורשהסוחצ'ב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהסוחצ'ב
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהסוחצ'ב
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהסוחצ'ב
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהסוחצ'ב
וליצובשואה1:00ורשהסוחצ'ב



זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהסוחצ'ב
כלודנהשואה1:00ורשהסוחצ'ב
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהסוחצ'ב
טרבלינקהשואה3:00טרבלינקה - מחנהסוחצ'ב
בית קברותיהודי1:30לודג'סוחצ'ב
אנדרטת הלב השבורפולין1:30לודג'סוחצ'ב
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:30לודג'סוחצ'ב
2:00פיאסצנוסוחצ'ב
2:00פשיסחהסוחצ'ב

1:00אושוויינציםסוסנובייץ
אשוויץשואה1:00אושוויץ - מחנהסוסנובייץ
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהסוסנובייץ
בית כנסת, כנסיהיהודי0:30בנדיןסוסנובייץ
גטו, אנדרטת הקרוןשואה0:30בנדיןסוסנובייץ
1:00וייליצ'קהסוסנובייץ
בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהסוסנובייץ
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהסוסנובייץ
בית קורצאקיהודי4:30ורשהסוסנובייץ
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהסוסנובייץ
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהסוסנובייץ
פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהסוסנובייץ
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהסוסנובייץ
וליצובשואה4:30ורשהסוסנובייץ
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהסוסנובייץ
כלודנהשואה4:30ורשהסוסנובייץ
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהסוסנובייץ
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהסוסנובייץ
3:00זקופאנהסוסנובייץ



חלמנו טירה +יערשואה4:30חלמנוסוסנובייץ
8:00חרובישובסוסנובייץ
בית הקברות העתיקיהודי6:00לובליןסוסנובייץ
ישיבת חכמי לובליןיהודי6:00לובליןסוסנובייץ
לובלין האריתפולין6:00לובליןסוסנובייץ
גטו לובליןשואה6:00לובליןסוסנובייץ
בית קברותיהודי3:30לודג'סוסנובייץ
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'סוסנובייץ
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'סוסנובייץ
מיידאנק - מחנהשואה6:00מיידאנק - מחנהסוסנובייץ
0:30סלבקובסוסנובייץ
3:30סקרזיסקו קמינהסוסנובייץ
3:00סרומוווצה וויז'נהסוסנובייץ
1:30פיוטרקוב טריבונלסקיסוסנובייץ
3:30פשיסחהסוסנובייץ
1:00צ'נסטוחובהסוסנובייץ
0:30קטוביץסוסנובייץ
2:00קיילצהסוסנובייץ
רובע קזימישיהודי1:30קרקובסוסנובייץ
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובסוסנובייץ
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובסוסנובייץ
2:00רבקהסוסנובייץ
1:30שצקוציןסוסנובייץ
4:00פשישנהסטאשוב
0:30צ'יקובסטאשוב
1:00קיילצהסטאשוב
0:30שידלובסטאשוב

בית כנסתיהודי1:00דז'יאלושיצהסטופניצה
זביליטובסקה גורהשואה1:00זביליטובסקה גורהסטופניצה



בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןסטלובה וולה
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןסטלובה וולה
לובלין האריתפולין2:00לובליןסטלובה וולה
גטו לובליןשואה2:00לובליןסטלובה וולה
1:00ליז'נסקסטלובה וולה
1:30לנצוטסטלובה וולה
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהסטלובה וולה
4:00ביטוםסטרחוביצה
בירקנאושואה4:00בירקנאו - מחנהסטרחוביצה
בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהסטרחוביצה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהסטרחוביצה
בית קורצאקיהודי3:00ורשהסטרחוביצה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהסטרחוביצה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהסטרחוביצה
פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהסטרחוביצה
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהסטרחוביצה
וליצובשואה3:00ורשהסטרחוביצה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהסטרחוביצה
כלודנהשואה3:00ורשהסטרחוביצה
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהסטרחוביצה
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהסטרחוביצה
5:00זקופאנהסטרחוביצה
חלמנו טירה +יערשואה4:30חלמנוסטרחוביצה
טרבלינקהשואה5:00טרבלינקה - מחנהסטרחוביצה
בית הקברות העתיקיהודי3:00לובליןסטרחוביצה
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:00לובליןסטרחוביצה
לובלין האריתפולין3:00לובליןסטרחוביצה
גטו לובליןשואה3:00לובליןסטרחוביצה
בית קברותיהודי4:00לודג'סטרחוביצה



אנדרטת הלב השבורפולין4:00לודג'סטרחוביצה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:00לודג'סטרחוביצה
מיידאנק - מחנהשואה3:00מיידאנק - מחנהסטרחוביצה
3:30מרקובהסטרחוביצה
1:30סנדומייז'סטרחוביצה
1:30פינצ'ובסטרחוביצה
בית קברות - קיר המצבותיהודי2:00קזימיש דולניסטרחוביצה
כיכרפולין2:00קזימיש דולניסטרחוביצה
4:00קטוביץסטרחוביצה
1:00קיילצהסטרחוביצה
בית כנסתיהודי3:00קרסניקסטרחוביצה
רובע קזימישיהודי3:30קרקובסטרחוביצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובסטרחוביצה
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובסטרחוביצה
1:00ראדוםסטרחוביצה

4:00אושוויינציםסטריקוב
אשוויץשואה4:00אושוויץ - מחנהסטריקוב
בירקנאושואה4:00בירקנאו - מחנהסטריקוב
1:00ורטהסטריקוב
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהסטריקוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהסטריקוב
בית קורצאקיהודי2:00ורשהסטריקוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהסטריקוב
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהסטריקוב
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהסטריקוב
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהסטריקוב
וליצובשואה2:00ורשהסטריקוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהסטריקוב
כלודנהשואה2:00ורשהסטריקוב



מסלול הגבורהשואה2:00ורשהסטריקוב
חלמנו טירה +יערשואה1:30חלמנוסטריקוב
בית כנסתיהודי5:30טיקוצ'יןסטריקוב
כיכריהודי5:30טיקוצ'יןסטריקוב
לופוחובהשואה5:30טיקוצ'יןסטריקוב
טרבלינקהשואה5:00טרבלינקה - מחנהסטריקוב
בית קברותיהודי0:30לודג'סטריקוב
אנדרטת הלב השבורפולין0:30לודג'סטריקוב
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה0:30לודג'סטריקוב
2:00צ'נסטוחובהסטריקוב
3:30קטוביץסטריקוב
3:30קיילצהסטריקוב
בלזץ + מוזאוןשואה1:30בלזץ - מחנהסייניאבה
בית הקברות העתיקיהודי3:00לובליןסייניאבה
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:00לובליןסייניאבה
לובלין האריתפולין3:00לובליןסייניאבה
גטו לובליןשואה3:00לובליןסייניאבה
0:30ליז'נסקסייניאבה
מיידאנק - מחנהשואה3:00מיידאנק - מחנהסייניאבה
0:30אולקושסלבקוב
אשוויץשואה1:00אושוויץ - מחנהסלבקוב
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהסלבקוב
בית כנסת, כנסיהיהודי0:30בנדיןסלבקוב
גטו, אנדרטת הקרוןשואה0:30בנדיןסלבקוב
4:30דביהסלבקוב
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהסלבקוב
חלמנו טירה +יערשואה4:30חלמנוסלבקוב
בימה וכיכריהודי3:00טרנובסלבקוב
אנדרטת אשוויץפולין3:00טרנובסלבקוב



1:00ללובסלבקוב
0:30סוסנובייץסלבקוב
2:00פיוטרקוב טריבונלסקיסלבקוב
1:30צ'נסטוחובהסלבקוב
2:00צדזינה (קיילצה)סלבקוב
0:30קזאנובסלבקוב
0:30קטוביץסלבקוב
2:00קיילצהסלבקוב
רובע קזימישיהודי1:00קרקובסלבקוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובסלבקוב
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובסלבקוב

בית כנסת, כנסיהיהודי1:30בנדיןסלומניקי
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:30בנדיןסלומניקי
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהסלומניקי
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהסלומניקי
בית קורצאקיהודי1:00ורשהסלומניקי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהסלומניקי
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהסלומניקי
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהסלומניקי
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהסלומניקי
וליצובשואה1:00ורשהסלומניקי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהסלומניקי
כלודנהשואה1:00ורשהסלומניקי
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהסלומניקי
0:30פרושביצהסלומניקי
רובע קזימישיהודי1:00קרקובסלומניקי
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובסלומניקי
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובסלומניקי



1:00אויאזדסנדומייז'
1:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיסנדומייז'
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהסנדומייז'
בימה וכיכריהודי1:30טרנובסנדומייז'
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובסנדומייז'
בית הקברות העתיקיהודי2:00לובליןסנדומייז'
ישיבת חכמי לובליןיהודי2:00לובליןסנדומייז'
לובלין האריתפולין2:00לובליןסנדומייז'
גטו לובליןשואה2:00לובליןסנדומייז'
2:00לנצוטסנדומייז'
מיידאנק - מחנהשואה2:00מיידאנק - מחנהסנדומייז'
1:30סטרחוביצהסנדומייז'
2:00פינצ'ובסנדומייז'
1:30קיילצהסנדומייז'
בית כנסתיהודי1:30קרסניקסנדומייז'
רובע קזימישיהודי3:00קרקובסנדומייז'
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:00קרקובסנדומייז'
גטו פודגוז'השואה3:00קרקובסנדומייז'

1:00פשמישלסנוק
0:30רימנובסנוק

2:00אוזרובסקירניביצה
בית קברותיהודי1:00לודג'סקירניביצה
אנדרטת הלב השבורפולין1:00לודג'סקירניביצה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:00לודג'סקירניביצה

3:30סוסנובייץסקרזיסקו קמינה
1:30פיוטרקוב טריבונלסקיסקרזיסקו קמינה
0:30פשיסחהסקרזיסקו קמינה
0:30קיילצהסקרזיסקו קמינה
3:30ביילסקו ביאלהסרומוווצה וויז'נה



1:00זקופאנהסרומוווצה וויז'נה
3:00סוסנובייץסרומוווצה וויז'נה
רובע קזימישיהודי3:30קרקובסרומוווצה וויז'נה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובסרומוווצה וויז'נה
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובסרומוווצה וויז'נה

בית קברותיהודי0:30לודג'פאביאניצה
אנדרטת הלב השבורפולין0:30לודג'פאביאניצה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה0:30לודג'פאביאניצה
רובע קזימישיהודי3:30קרקובפאביאניצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובפאביאניצה
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובפאביאניצה

בירקנאושואה5:30בירקנאו - מחנהפולבי
בלזץ + מוזאוןשואה4:00בלזץ - מחנהפולבי
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30גורה קלבריה - גורפולבי
בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהפולבי
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהפולבי
בית קורצאקיהודי3:00ורשהפולבי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהפולבי
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהפולבי
פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהפולבי
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהפולבי
וליצובשואה3:00ורשהפולבי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהפולבי
כלודנהשואה3:00ורשהפולבי
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהפולבי
בית הקברות העתיקיהודי1:00לובליןפולבי
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:00לובליןפולבי
לובלין האריתפולין1:00לובליןפולבי



גטו לובליןשואה1:00לובליןפולבי
3:30ליז'נסקפולבי
מיידאנק - מחנהשואה1:00מיידאנק - מחנהפולבי
1:30פשיסחהפולבי
בית קברות - קיר המצבותיהודי0:30קזימיש דולניפולבי
כיכרפולין0:30קזימיש דולניפולבי

כיכר העיר + אנדרטהיהודיפולוסטוקפולוסטוק
בית קברות אוקופובהיהודי1:00ורשהפיאסצנו
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:00ורשהפיאסצנו
בית קורצאקיהודי1:00ורשהפיאסצנו
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:00ורשהפיאסצנו
אנדרטת המרד הפולניפולין1:00ורשהפיאסצנו
פראגה וגן החיותפולין1:00ורשהפיאסצנו
קבר החייל האלמוניפולין1:00ורשהפיאסצנו
וליצובשואה1:00ורשהפיאסצנו
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:00ורשהפיאסצנו
כלודנהשואה1:00ורשהפיאסצנו
מסלול הגבורהשואה1:00ורשהפיאסצנו
2:00סוחצ'בפיאסצנו

3:00אולקושפיוטרקוב טריבונלסקי
4:30בוכניהפיוטרקוב טריבונלסקי
2:00דביהפיוטרקוב טריבונלסקי
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
בית קורצאקיהודי2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי



וליצובשואה2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
כלודנהשואה2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהפיוטרקוב טריבונלסקי
זביליטובסקה גורהשואה4:00זביליטובסקה גורהפיוטרקוב טריבונלסקי
חלמנו טירה +יערשואה2:00חלמנופיוטרקוב טריבונלסקי
0:30טומשוב מזובייצקיפיוטרקוב טריבונלסקי
3:30טיכיפיוטרקוב טריבונלסקי
בית קברותיהודי1:00לודג'פיוטרקוב טריבונלסקי
אנדרטת הלב השבורפולין1:00לודג'פיוטרקוב טריבונלסקי
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:00לודג'פיוטרקוב טריבונלסקי
1:30סוסנובייץפיוטרקוב טריבונלסקי
2:00סלבקובפיוטרקוב טריבונלסקי
1:30סקרזיסקו קמינהפיוטרקוב טריבונלסקי
1:00פשיסחהפיוטרקוב טריבונלסקי
3:30פשישנהפיוטרקוב טריבונלסקי
1:30צ'נסטוחובהפיוטרקוב טריבונלסקי
2:00קטוביץפיוטרקוב טריבונלסקי
2:00קיילצהפיוטרקוב טריבונלסקי
רובע קזימישיהודי3:30קרקובפיוטרקוב טריבונלסקי
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובפיוטרקוב טריבונלסקי
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובפיוטרקוב טריבונלסקי
3:00ראדוםפיוטרקוב טריבונלסקי

בית כנסתיהודי0:30דז'יאלושיצהפינצ'וב
0:30וודז'ישלאבפינצ'וב
1:30וייליצ'קהפינצ'וב
בית קברות אוקופובהיהודי4:00ורשהפינצ'וב
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:00ורשהפינצ'וב



בית קורצאקיהודי4:00ורשהפינצ'וב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:00ורשהפינצ'וב
אנדרטת המרד הפולניפולין4:00ורשהפינצ'וב
פראגה וגן החיותפולין4:00ורשהפינצ'וב
קבר החייל האלמוניפולין4:00ורשהפינצ'וב
וליצובשואה4:00ורשהפינצ'וב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:00ורשהפינצ'וב
כלודנהשואה4:00ורשהפינצ'וב
מסלול הגבורהשואה4:00ורשהפינצ'וב
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהפינצ'וב
4:00זקופאנהפינצ'וב
0:30חציניפינצ'וב
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןפינצ'וב
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןפינצ'וב
לובלין האריתפולין3:30לובליןפינצ'וב
גטו לובליןשואה3:30לובליןפינצ'וב
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהפינצ'וב
1:30נובה בז'סקופינצ'וב
1:30סטרחוביצהפינצ'וב
2:00סנדומייז'פינצ'וב
1:00קיילצהפינצ'וב
רובע קזימישיהודי2:00קרקובפינצ'וב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובפינצ'וב
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובפינצ'וב
1:00שידלובפינצ'וב
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהפלונסק
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהפלונסק
בית קורצאקיהודי2:00ורשהפלונסק
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהפלונסק



אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהפלונסק
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהפלונסק
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהפלונסק
וליצובשואה2:00ורשהפלונסק
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהפלונסק
כלודנהשואה2:00ורשהפלונסק
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהפלונסק
טרבלינקהשואה3:00טרבלינקה - מחנהפלונסק
בית קברותיהודי4:30לודג'פלונסק
אנדרטת הלב השבורפולין4:30לודג'פלונסק
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה4:30לודג'פלונסק
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהפלוצק
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהפלוצק
בית קורצאקיהודי2:00ורשהפלוצק
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהפלוצק
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהפלוצק
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהפלוצק
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהפלוצק
וליצובשואה2:00ורשהפלוצק
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהפלוצק
כלודנהשואה2:00ורשהפלוצק
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהפלוצק
 אנדרטאותשואהפלשובפלשוב
ארוךשואהפלשובפלשוב

בית קברות אוקופובהיהודי5:00ורשהפרושביצה
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:00ורשהפרושביצה
בית קורצאקיהודי5:00ורשהפרושביצה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:00ורשהפרושביצה



אנדרטת המרד הפולניפולין5:00ורשהפרושביצה
פראגה וגן החיותפולין5:00ורשהפרושביצה
קבר החייל האלמוניפולין5:00ורשהפרושביצה
וליצובשואה5:00ורשהפרושביצה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:00ורשהפרושביצה
כלודנהשואה5:00ורשהפרושביצה
מסלול הגבורהשואה5:00ורשהפרושביצה
בית הקברות העתיקיהודי5:30לובליןפרושביצה
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:30לובליןפרושביצה
לובלין האריתפולין5:30לובליןפרושביצה
גטו לובליןשואה5:30לובליןפרושביצה
1:00מודלינקהפרושביצה
מיידאנק - מחנהשואה5:30מיידאנק - מחנהפרושביצה
0:30סלומניקיפרושביצה
4:30קטוביץפרושביצה
רובע קזימישיהודי1:00קרקובפרושביצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובפרושביצה
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובפרושביצה
3:00מוריפשיסחה
2:00סוחצ'בפשיסחה
3:30סוסנובייץפשיסחה
0:30סקרזיסקו קמינהפשיסחה
4:00קטוביץפשיסחה
1:30קיילצהפשיסחה
רובע קזימישיהודי4:00קרקובפשיסחה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין4:00קרקובפשיסחה
גטו פודגוז'השואה4:00קרקובפשיסחה
0:30ראדוםפשיסחה
אשוויץשואה0:30אושוויץ - מחנהפשישנה



בירקנאושואה0:30בירקנאו - מחנהפשישנה
בית קברותיהודי5:00לודג'פשישנה
אנדרטת הלב השבורפולין5:00לודג'פשישנה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה5:00לודג'פשישנה
4:00סטאשובפשישנה
3:30פיוטרקוב טריבונלסקיפשישנה
0:30קטוביץפשישנה
3:30קיילצהפשישנה
רובע קזימישיהודי1:00קרקובפשישנה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובפשישנה
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובפשישנה
בלזץ + מוזאוןשואה2:00בלזץ - מחנהפשמישל
1:30גלוגובפשמישל
בית כנסתיהודי1:30דברובה טרנובסקהפשמישל
1:00דובייצקופשמישל
1:30דוקלהפשמישל
בית כנסת והעיירהיהודי5:00ולודאבהפשמישל
יוזפובשואה5:00ולודאבהפשמישל
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהפשמישל
3:00זמושפשמישל
בימה וכיכריהודי3:00טרנובפשמישל
אנדרטת אשוויץפולין3:00טרנובפשמישל
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןפשמישל
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןפשמישל
לובלין האריתפולין3:30לובליןפשמישל
גטו לובליןשואה3:30לובליןפשמישל
1:30ליז'נסקפשמישל
1:00לנצוטפשמישל



מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהפשמישל
1:00מרקובהפשמישל
סוביבורשואה5:00סוביבור - מחנהפשמישל
1:00סנוקפשמישל
רובע קזימישיהודי5:00קרקובפשמישל
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:00קרקובפשמישל
גטו פודגוז'השואה5:00קרקובפשמישל
1:30רימנובפשמישל
2:00וייליצ'קהפשצלאב
3:00ראדוםפשצלאב
בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהצ'יחנובייץ
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהצ'יחנובייץ
בית קורצאקיהודי3:00ורשהצ'יחנובייץ
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהצ'יחנובייץ
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהצ'יחנובייץ
פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהצ'יחנובייץ
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהצ'יחנובייץ
וליצובשואה3:00ורשהצ'יחנובייץ
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהצ'יחנובייץ
כלודנהשואה3:00ורשהצ'יחנובייץ
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהצ'יחנובייץ
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהצ'יחנובייץ

1:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיצ'יקוב
0:30סטאשובצ'יקוב

אשוויץשואה1:30אושוויץ - מחנהצ'נסטוחובה
בירקנאושואה1:30בירקנאו - מחנהצ'נסטוחובה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:00בנדיןצ'נסטוחובה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:00בנדיןצ'נסטוחובה
1:30גלויצהצ'נסטוחובה



3:00וייליצ'קהצ'נסטוחובה
3:30ורוצלבצ'נסטוחובה
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהצ'נסטוחובה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהצ'נסטוחובה
בית קורצאקיהודי3:30ורשהצ'נסטוחובה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהצ'נסטוחובה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהצ'נסטוחובה
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהצ'נסטוחובה
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהצ'נסטוחובה
וליצובשואה3:30ורשהצ'נסטוחובה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהצ'נסטוחובה
כלודנהשואה3:30ורשהצ'נסטוחובה
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהצ'נסטוחובה
3:30ורשה(פושקוב)צ'נסטוחובה
4:00זקופאנהצ'נסטוחובה
חלמנו טירה +יערשואה2:00חלמנוצ'נסטוחובה
בית קברותיהודי1:30לודג'צ'נסטוחובה
אנדרטת הלב השבורפולין1:30לודג'צ'נסטוחובה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:30לודג'צ'נסטוחובה
3:30מוריצ'נסטוחובה
1:00סוסנובייץצ'נסטוחובה
2:00סטריקובצ'נסטוחובה
1:30סלבקובצ'נסטוחובה
1:30פיוטרקוב טריבונלסקיצ'נסטוחובה
1:00קטוביץצ'נסטוחובה
2:00קיילצהצ'נסטוחובה
רובע קזימישיהודי2:00קרקובצ'נסטוחובה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובצ'נסטוחובה



גטו פודגוז'השואה2:00קרקובצ'נסטוחובה
אשוויץשואה4:30אושוויץ - מחנהצדזינה (קיילצה)
בית קברות / בית מדרשיהודי3:30גורה קלבריה - גורצדזינה (קיילצה)
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןצדזינה (קיילצה)
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןצדזינה (קיילצה)
לובלין האריתפולין3:30לובליןצדזינה (קיילצה)
גטו לובליןשואה3:30לובליןצדזינה (קיילצה)
3:30לנצוטצדזינה (קיילצה)
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהצדזינה (קיילצה)
2:00סלבקובצדזינה (קיילצה)
3:00קטוביץצדזינה (קיילצה)
0:30קיילצהצדזינה (קיילצה)
בית כנסתיהודי3:30קרסניקצדזינה (קיילצה)

0:30בז'וזובצזודק
2:00גלוגובצזודק
זביליטובסקה גורהשואה4:00זביליטובסקה גורהצזודק
בימה וכיכריהודי1:30טרנובצזודק
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובצזודק
1:00ליז'נסקצזודק
1:00לנצוטצזודק
1:00מרקובהצזודק
רובע קזימישיהודי3:30קרקובצזודק
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובצזודק
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובצזודק

1:00זמושקאלינבקה
בית הקברות העתיקיהודי0:30לובליןקאלינבקה
ישיבת חכמי לובליןיהודי0:30לובליןקאלינבקה
לובלין האריתפולין0:30לובליןקאלינבקה
גטו לובליןשואה0:30לובליןקאלינבקה



מיידאנק - מחנהשואה0:30מיידאנק - מחנהקאלינבקה
בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהקאליש
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהקאליש
בית קורצאקיהודי4:30ורשהקאליש
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהקאליש
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהקאליש
פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהקאליש
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהקאליש
וליצובשואה4:30ורשהקאליש
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהקאליש
כלודנהשואה4:30ורשהקאליש
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהקאליש
בית קברותיהודי2:00לודג'קאליש
אנדרטת הלב השבורפולין2:00לודג'קאליש
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה2:00לודג'קאליש

בית קברות / בית מדרשיהודי4:00גורה קלבריה - גורקוז'י גולבי
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהקוז'י גולבי
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהקוז'י גולבי
בית קורצאקיהודי3:30ורשהקוז'י גולבי
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהקוז'י גולבי
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהקוז'י גולבי
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהקוז'י גולבי
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהקוז'י גולבי
וליצובשואה3:30ורשהקוז'י גולבי
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהקוז'י גולבי
כלודנהשואה3:30ורשהקוז'י גולבי
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהקוז'י גולבי
בית קברותיהודי3:30לודג'קוז'י גולבי
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'קוז'י גולבי



גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'קוז'י גולבי
1:00קטוביץקוז'י גולבי

טרבלינקהשואה3:30טרבלינקה - מחנהקוזיניץ
בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןקוזיניץ
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןקוזיניץ
לובלין האריתפולין1:30לובליןקוזיניץ
גטו לובליןשואה1:30לובליןקוזיניץ
מיידאנק - מחנהשואה1:30מיידאנק - מחנהקוזיניץ
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהקוטנו
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהקוטנו
בית קורצאקיהודי2:00ורשהקוטנו
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהקוטנו
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהקוטנו
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהקוטנו
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהקוטנו
וליצובשואה2:00ורשהקוטנו
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהקוטנו
כלודנהשואה2:00ורשהקוטנו
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהקוטנו
חלמנו טירה +יערשואה1:30חלמנוקוטנו
1:00ויגודהקונין
בית קברותיהודי1:00לודג'קונין
אנדרטת הלב השבורפולין1:00לודג'קונין
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:00לודג'קונין

0:30וייליצ'קהקופייץ קושצ'ושק
רובע קזימישיהודי0:30קרקובקופייץ קושצ'ושק
סוקניצה והעיר העתיקהפולין0:30קרקובקופייץ קושצ'ושק
גטו פודגוז'השואה0:30קרקובקופייץ קושצ'ושק

איבזיצ'היהודי2:00איזביצהקוצק



בית הכנסת השרוףיהודי4:00ביאליסטוקקוצק
מדרחוב - שוקיהודי4:00ביאליסטוקקוצק
אנדרטת הגטושואה4:00ביאליסטוקקוצק
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00גורה קלבריה - גורקוצק
בית כנסת והעיירהיהודי1:30ולודאבהקוצק
יוזפובשואה1:30ולודאבהקוצק
בית קברות אוקופובהיהודי3:00ורשהקוצק
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:00ורשהקוצק
בית קורצאקיהודי3:00ורשהקוצק
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:00ורשהקוצק
אנדרטת המרד הפולניפולין3:00ורשהקוצק
פראגה וגן החיותפולין3:00ורשהקוצק
קבר החייל האלמוניפולין3:00ורשהקוצק
וליצובשואה3:00ורשהקוצק
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:00ורשהקוצק
כלודנהשואה3:00ורשהקוצק
מסלול הגבורהשואה3:00ורשהקוצק
בית כנסתיהודי4:00טיקוצ'יןקוצק
כיכריהודי4:00טיקוצ'יןקוצק
לופוחובהשואה4:00טיקוצ'יןקוצק
טרבלינקהשואה3:00טרבלינקה - מחנהקוצק
3:30ידוובנהקוצק
בית הקברות העתיקיהודי1:00לובליןקוצק
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:00לובליןקוצק
לובלין האריתפולין1:00לובליןקוצק
גטו לובליןשואה1:00לובליןקוצק
3:30לומז'הקוצק
מיידאנק - מחנהשואה1:00מיידאנק - מחנהקוצק



סוביבורשואה2:00סוביבור - מחנהקוצק
בית קברות - קיר המצבותיהודי1:30קזימיש דולניקוצק
כיכרפולין1:30קזימיש דולניקוצק
0:30רייקיקוצק
3:00שידליצהקוצק

0:30סלבקובקזאנוב
רובע קזימישיהודי1:00קרקובקזאנוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובקזאנוב
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובקזאנוב

0:30גילוויץקזיאניצה
1:00גלויצהקזיאניצה
בית קברות אוקופובהיהודי4:00ורשהקזיאניצה
בית הקברות רובע פראגהיהודי4:00ורשהקזיאניצה
בית קורצאקיהודי4:00ורשהקזיאניצה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:00ורשהקזיאניצה
אנדרטת המרד הפולניפולין4:00ורשהקזיאניצה
פראגה וגן החיותפולין4:00ורשהקזיאניצה
קבר החייל האלמוניפולין4:00ורשהקזיאניצה
וליצובשואה4:00ורשהקזיאניצה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:00ורשהקזיאניצה
כלודנהשואה4:00ורשהקזיאניצה
מסלול הגבורהשואה4:00ורשהקזיאניצה
1:30קטוביץקזיאניצה
רובע קזימישיהודי2:00קרקובקזיאניצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובקזיאניצה
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובקזיאניצה

1:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיקזימייז 'דולני
טרבלינקהשואה6:30אושוויינציםקזימייז 'דולני
בית הכנסת השרוףיהודי5:30ביאליסטוקקזימייז 'דולני



מדרחוב - שוקיהודי5:30ביאליסטוקקזימייז 'דולני
אנדרטת הגטושואה5:30ביאליסטוקקזימייז 'דולני
בלזץ + מוזאוןשואה3:30בלזץ - מחנהקזימייז 'דולני
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30גורה קלבריה - גורקזימייז 'דולני
2:00גושצ'יןקזימייז 'דולני
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהקזימייז 'דולני
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהקזימייז 'דולני
בית קורצאקיהודי2:00ורשהקזימייז 'דולני
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהקזימייז 'דולני
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהקזימייז 'דולני
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהקזימייז 'דולני
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהקזימייז 'דולני
וליצובשואה2:00ורשהקזימייז 'דולני
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהקזימייז 'דולני
כלודנהשואה2:00ורשהקזימייז 'דולני
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהקזימייז 'דולני
זביליטובסקה גורהשואה3:30זביליטובסקה גורהקזימייז 'דולני
טרבלינקהשואה4:00טרבלינקה - מחנהקזימייז 'דולני
בימה וכיכריהודי4:00טרנובקזימייז 'דולני
אנדרטת אשוויץפולין4:00טרנובקזימייז 'דולני
בית הקברות העתיקיהודי1:00לובליןקזימייז 'דולני
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:00לובליןקזימייז 'דולני
לובלין האריתפולין1:00לובליןקזימייז 'דולני
גטו לובליןשואה1:00לובליןקזימייז 'דולני
3:30ליז'נסקקזימייז 'דולני
5:00מודלינקהקזימייז 'דולני
טרבלינקהשואה3:00מוריקזימייז 'דולני
מיידאנק - מחנהשואה1:00מיידאנק - מחנהקזימייז 'דולני



4:00מרקובהקזימייז 'דולני
0:30נלנצ'ובקזימייז 'דולני
2:00סטרחוביצהקזימייז 'דולני
0:30פולביקזימייז 'דולני
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30קוצקקזימייז 'דולני
5:00קטוביץקזימייז 'דולני
3:00קיילצהקזימייז 'דולני
בית כנסתיהודי3:00קרסניקקזימייז 'דולני
רובע קזימישיהודי5:00קרקובקזימייז 'דולני
סוקניצה והעיר העתיקהפולין5:00קרקובקזימייז 'דולני
גטו פודגוז'השואה5:00קרקובקזימייז 'דולני
טרבלינקהשואה1:00ראדוםקזימייז 'דולני
טרבלינקהשואה3:00שידליצהקזימייז 'דולני

1:00אולקושקטוביץ
4:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיקטוביץ
1:00אושוויינציםקטוביץ
אשוויץשואה1:00אושוויץ - מחנהקטוביץ
1:00בז'וזובקטוביץ
1:30בז'ז'יקטוביץ
בירקנאושואה0:30בירקנאו - מחנהקטוביץ
בית כנסת, כנסיהיהודי0:30בנדיןקטוביץ
גטו, אנדרטת הקרוןשואה0:30בנדיןקטוביץ
בית קברות / בית מדרשיהודי4:30גורה קלבריה - גורקטוביץ
1:00גילוויץקטוביץ
1:00גלויצהקטוביץ
5:30דביהקטוביץ
בית כנסתיהודי2:00דז'יאלושיצהקטוביץ
1:30וייליצ'קהקטוביץ
בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהקטוביץ



בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהקטוביץ
בית קורצאקיהודי4:30ורשהקטוביץ
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהקטוביץ
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהקטוביץ
פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהקטוביץ
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהקטוביץ
וליצובשואה4:30ורשהקטוביץ
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהקטוביץ
כלודנהשואה4:30ורשהקטוביץ
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהקטוביץ
5:00ורשה(פושקוב)קטוביץ
זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהקטוביץ
4:00זדונסקה וולהקטוביץ
3:00זקופאנהקטוביץ
חלמנו טירה +יערשואה4:30חלמנוקטוביץ
4:00טיכיקטוביץ
בימה וכיכריהודי3:30טרנובקטוביץ
אנדרטת אשוויץפולין3:30טרנובקטוביץ
3:00ישצ'רובקהקטוביץ
בית הקברות העתיקיהודי6:00לובליןקטוביץ
ישיבת חכמי לובליןיהודי6:00לובליןקטוביץ
לובלין האריתפולין6:00לובליןקטוביץ
גטו לובליןשואה6:00לובליןקטוביץ
בית קברותיהודי3:30לודג'קטוביץ
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'קטוביץ
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'קטוביץ
0:30ליביאזקטוביץ
5:30ליז'נסקקטוביץ



1:30ללובקטוביץ
4:00לנצוטקטוביץ
5:00מוריקטוביץ
מיידאנק - מחנהשואה6:00מיידאנק - מחנהקטוביץ
6:00משצ'ונובקטוביץ
1:30נובה בז'סקוקטוביץ
2:00נובי צאנזקטוביץ
0:30סוסנובייץקטוביץ
4:00סטרחוביצהקטוביץ
3:30סטריקובקטוביץ
0:30סלבקובקטוביץ
2:00פיוטרקוב טריבונלסקיקטוביץ
4:30פרושביצהקטוביץ
4:00פשיסחהקטוביץ
0:30פשישנהקטוביץ
1:00צ'נסטוחובהקטוביץ
3:00צדזינה (קיילצה)קטוביץ
1:00קוז'י גולביקטוביץ
1:30קזיאניצהקטוביץ
בית קברות - קיר המצבותיהודי5:00קזימיש דולניקטוביץ
כיכרפולין5:00קזימיש דולניקטוביץ
3:00קיילצהקטוביץ
בית כנסתיהודי6:00קרסניקקטוביץ
רובע קזימישיהודי1:30קרקובקטוביץ
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:30קרקובקטוביץ
גטו פודגוז'השואה1:30קרקובקטוביץ
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30קשאוזניצהקטוביץ
2:00ראדומסקוקטוביץ
2:00רבקהקטוביץ



0:30שיווירזקטוביץ
1:00שצקוציןקטוביץ
טרבלינקהשואה3:30טרבלינקה - מחנהקטרזין
4:00קרינצה מורסקהקטרזין
3:30אוטווצקקיילצה
1:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיקיילצה
בזשצ'ה / קשאושינצהיהודי4:00בובובקיילצה
3:30בז'ז'יקיילצה
בירקנאושואה3:30בירקנאו - מחנהקיילצה
בית כנסת, כנסיהיהודי3:00בנדיןקיילצה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה3:00בנדיןקיילצה
בית קברות / בית מדרשיהודי3:00גורה קלבריה - גורקיילצה
בית כנסתיהודי2:00דברובה טרנובסקהקיילצה
בית כנסתיהודי1:00דז'יאלושיצהקיילצה
1:30וייליצ'קהקיילצה
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהקיילצה
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהקיילצה
בית קורצאקיהודי3:30ורשהקיילצה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהקיילצה
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהקיילצה
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהקיילצה
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהקיילצה
וליצובשואה3:30ורשהקיילצה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהקיילצה
כלודנהשואה3:30ורשהקיילצה
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהקיילצה
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהקיילצה
3:00זדונסקה וולהקיילצה



5:00זמושקיילצה
4:00זקופאנהקיילצה
1:00חמיליניקקיילצה
טרבלינקהשואה5:00טרבלינקה - מחנהקיילצה
בימה וכיכריהודי2:00טרנובקיילצה
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובקיילצה
בית הקברות העתיקיהודי3:30לובליןקיילצה
ישיבת חכמי לובליןיהודי3:30לובליןקיילצה
לובלין האריתפולין3:30לובליןקיילצה
גטו לובליןשואה3:30לובליןקיילצה
בית קברותיהודי3:00לודג'קיילצה
אנדרטת הלב השבורפולין3:00לודג'קיילצה
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:00לודג'קיילצה
3:00ליביאזקיילצה
3:00ליז'נסקקיילצה
1:30ללובקיילצה
2:00מודלינקהקיילצה
מיידאנק - מחנהשואה3:30מיידאנק - מחנהקיילצה
1:30מיכובקיילצה
1:30נובי קורצ'יןקיילצה
4:30נלנצ'ובקיילצה
2:00סוסנובייץקיילצה
1:00סטאשובקיילצה
1:00סטרחוביצהקיילצה
3:30סטריקובקיילצה
2:00סלבקובקיילצה
1:30סנדומייז'קיילצה
0:30סקרזיסקו קמינהקיילצה
2:00פיוטרקוב טריבונלסקיקיילצה



1:00פינצ'ובקיילצה
1:30פשיסחהקיילצה
3:30פשישנהקיילצה
2:00צ'נסטוחובהקיילצה
0:30צדזינה (קיילצה)קיילצה
בית קברות - קיר המצבותיהודי3:00קזימיש דולניקיילצה
כיכרפולין3:00קזימיש דולניקיילצה
3:00קטוביץקיילצה
בית כנסתיהודי2:00קרסניקקיילצה
רובע קזימישיהודי3:30קרקובקיילצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובקיילצה
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובקיילצה
1:30ראדוםקיילצה
1:00שידלוביץקיילצה
1:00שצקוציןקיילצה

זביליטובסקה גורהשואה3:00זביליטובסקה גורהקלוריה זבזידובס
רובע קזימישיהודי1:00קרקובקלוריה זבזידובס
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקובקלוריה זבזידובס
גטו פודגוז'השואה1:00קרקובקלוריה זבזידובס

0:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיקלימונטוב
בימה וכיכריהודי2:00טרנובקלימונטוב
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובקלימונטוב

בית הכנסת השרוףיהודי0:30ביאליסטוקקנישין
מדרחוב - שוקיהודי0:30ביאליסטוקקנישין
אנדרטת הגטושואה0:30ביאליסטוקקנישין
בית הקברות העתיקיהודי5:00לובליןקנישין
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:00לובליןקנישין
לובלין האריתפולין5:00לובליןקנישין



גטו לובליןשואה5:00לובליןקנישין
מיידאנק - מחנהשואה5:00מיידאנק - מחנהקנישין

בלזץ + מוזאוןשואה1:00בלזץ - מחנהקראסניסטב
1:30נלנצ'ובקראסניסטב

0:30בז'וזובקרוסנו
בימה וכיכריהודי1:30טרנובקרוסנו
אנדרטת אשוויץפולין1:30טרנובקרוסנו
1:30ליז'נסקקרוסנו

4:00קטרזיןקרינצה מורסקה
0:30שטוטהוףקרינצה מורסקה

1:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיקרסניק
4:00בוכניהקרסניק
1:00בילגורייקרסניק
בית כנסתיהודי3:00דברובה טרנובסקהקרסניק
בית קברות אוקופובהיהודי3:30ורשהקרסניק
בית הקברות רובע פראגהיהודי3:30ורשהקרסניק
בית קורצאקיהודי3:30ורשהקרסניק
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי3:30ורשהקרסניק
אנדרטת המרד הפולניפולין3:30ורשהקרסניק
פראגה וגן החיותפולין3:30ורשהקרסניק
קבר החייל האלמוניפולין3:30ורשהקרסניק
וליצובשואה3:30ורשהקרסניק
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה3:30ורשהקרסניק
כלודנהשואה3:30ורשהקרסניק
מסלול הגבורהשואה3:30ורשהקרסניק
2:00ז'שובקרסניק
זביליטובסקה גורהשואה3:30זביליטובסקה גורהקרסניק
בימה וכיכריהודי3:30טרנובקרסניק
אנדרטת אשוויץפולין3:30טרנובקרסניק



1:30טרנוגרודקרסניק
בית הקברות העתיקיהודי1:00לובליןקרסניק
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:00לובליןקרסניק
לובלין האריתפולין1:00לובליןקרסניק
גטו לובליןשואה1:00לובליןקרסניק
1:30ליז'נסקקרסניק
2:00לנצוטקרסניק
מיידאנק - מחנהשואה1:00מיידאנק - מחנהקרסניק
3:00מרקובהקרסניק
1:30נלנצ'ובקרסניק
3:00סטרחוביצהקרסניק
1:30סנדומייז'קרסניק
3:30צדזינה (קיילצה)קרסניק
בית קברות - קיר המצבותיהודי3:00קזימיש דולניקרסניק
כיכרפולין3:00קזימיש דולניקרסניק
6:00קטוביץקרסניק
2:00קיילצהקרסניק
רובע קזימישיהודי4:30קרקובקרסניק
סוקניצה והעיר העתיקהפולין4:30קרקובקרסניק
גטו פודגוז'השואה4:30קרקובקרסניק
בית קברות אוקופובהיהודי0:30ורשהקרצ'ב
בית הקברות רובע פראגהיהודי0:30ורשהקרצ'ב
בית קורצאקיהודי0:30ורשהקרצ'ב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי0:30ורשהקרצ'ב
אנדרטת המרד הפולניפולין0:30ורשהקרצ'ב
פראגה וגן החיותפולין0:30ורשהקרצ'ב
קבר החייל האלמוניפולין0:30ורשהקרצ'ב
וליצובשואה0:30ורשהקרצ'ב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה0:30ורשהקרצ'ב



כלודנהשואה0:30ורשהקרצ'ב
מסלול הגבורהשואה0:30ורשהקרצ'ב
3:00שידלוביץקרצ'ב
5:00אוטווצקקרקוב
3:00אויאזדקרקוב
1:00אולקושקרקוב
3:30אוסטרובייץ שביאטוקשיסקיקרקוב
1:30אושוויינציםקרקוב
אשוויץשואה1:30אושוויץ - מחנהקרקוב
בית קברות / בית מדרשיהודי2:00בובובקרקוב
0:30בוכניהקרקוב
0:30בז'ז'יקרקוב
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30בז'שצהקרקוב
בית כנסתיהודי4:30ביחאווהקרקוב
2:00ביטוםקרקוב
1:30ביילסקו ביאלהקרקוב
בירקנאושואה1:30בירקנאו - מחנהקרקוב
בלזץ + מוזאוןשואה6:00בלזץ - מחנהקרקוב
בית כנסת, כנסיהיהודי1:30בנדיןקרקוב
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:30בנדיןקרקוב
בית קברות / בית מדרשיהודי5:00גורה קלבריה - גורקרקוב
1:30גילוויץקרקוב
3:30גלוגובקרקוב
2:00גלויצהקרקוב
1:00גרונוולדקרקוב
6:00דביהקרקוב
בית כנסתיהודי3:00דברובה טרנובסקהקרקוב
בית כנסתיהודי1:30דז'יאלושיצהקרקוב



1:00וודז'ישלאבקרקוב
1:00וודיסלבקרקוב
0:30וייליצ'קהקרקוב
בית קברות אוקופובהיהודי5:00ורשהקרקוב
בית הקברות רובע פראגהיהודי5:00ורשהקרקוב
בית קורצאקיהודי5:00ורשהקרקוב
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי5:00ורשהקרקוב
אנדרטת המרד הפולניפולין5:00ורשהקרקוב
פראגה וגן החיותפולין5:00ורשהקרקוב
קבר החייל האלמוניפולין5:00ורשהקרקוב
וליצובשואה5:00ורשהקרקוב
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה5:00ורשהקרקוב
כלודנהשואה5:00ורשהקרקוב
מסלול הגבורהשואה5:00ורשהקרקוב
4:30ז'יררדובקרקוב
3:30ז'שובקרקוב
זביליטובסקה גורהשואה1:30זביליטובסקה גורהקרקוב
2:00זברז'הקרקוב
6:00זמושקרקוב
1:30זפניקקרקוב
2:00זקופאנהקרקוב
חלמנו טירה +יערשואה4:30חלמנוקרקוב
3:00חמיליניקקרקוב
1:30חשנובקרקוב
1:30טיכיקרקוב
בימה וכיכריהודי2:00טרנובקרקוב
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנובקרקוב
1:00טשביניהקרקוב



2:00יאסלוקרקוב
5:30יוזפובקרקוב
בית הקברות העתיקיהודי5:30לובליןקרקוב
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:30לובליןקרקוב
לובלין האריתפולין5:30לובליןקרקוב
גטו לובליןשואה5:30לובליןקרקוב
בית קברותיהודי3:30לודג'קרקוב
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'קרקוב
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'קרקוב
1:00ליביאזקרקוב
4:00ליז'נסקקרקוב
3:30לנצוטקרקוב
0:30מודלינקהקרקוב
מיידאנק - מחנהשואה5:30מיידאנק - מחנהקרקוב
1:00מיכובקרקוב
3:30מרקובהקרקוב
1:00נובה בז'סקוקרקוב
1:30נובי קורצ'יןקרקוב
5:30נלנצ'ובקרקוב
1:30סוסנובייץקרקוב
3:30סטרחוביצהקרקוב
1:00סלבקובקרקוב
1:00סלומניקיקרקוב
3:00סנדומייז'קרקוב
3:30סרומוווצה וויז'נהקרקוב
3:30פאביאניצהקרקוב
3:30פיוטרקוב טריבונלסקיקרקוב
2:00פינצ'ובקרקוב
1:00פרושביצהקרקוב



4:00פשיסחהקרקוב
1:00פשישנהקרקוב
5:00פשמישלקרקוב
2:00צ'נסטוחובהקרקוב
3:30צזודקקרקוב
0:30קופייץ קושצ'ושקקרקוב
1:00קזאנובקרקוב
2:00קזיאניצהקרקוב
בית קברות - קיר המצבותיהודי5:00קזימיש דולניקרקוב
כיכרפולין5:00קזימיש דולניקרקוב
1:30קטוביץקרקוב
3:30קיילצהקרקוב
1:00קלוריה זבזידובסקרקוב
בית כנסתיהודי4:30קרסניקקרקוב
רובע קזימישיהודי0:30קרקובקרקוב
סוקניצה והעיר העתיקהפולין0:30קרקובקרקוב
גטו פודגוז'השואה0:30קרקובקרקוב
בית קברות / בית מדרשיהודי3:30קשאוזניצהקרקוב
3:30ראדוםקרקוב
1:00רבקהקרקוב
0:30שייצהקרקוב
2:00שצקוציןקרקוב

אשוויץשואה1:30אושוויץ - מחנהקשאוזניצה
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהקשאוזניצה
בית כנסת, כנסיהיהודי1:30בנדיןקשאוזניצה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה1:30בנדיןקשאוזניצה
0:30גלויצהקשאוזניצה
4:30זקופאנהקשאוזניצה



0:30קטוביץקשאוזניצה
רובע קזימישיהודי3:30קרקובקשאוזניצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובקשאוזניצה
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובקשאוזניצה

בית קברות / בית מדרשיהודי1:30גורה קלבריה - גורראדום
בית קברות אוקופובהיהודי1:30ורשהראדום
בית הקברות רובע פראגהיהודי1:30ורשהראדום
בית קורצאקיהודי1:30ורשהראדום
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי1:30ורשהראדום
אנדרטת המרד הפולניפולין1:30ורשהראדום
פראגה וגן החיותפולין1:30ורשהראדום
קבר החייל האלמוניפולין1:30ורשהראדום
וליצובשואה1:30ורשהראדום
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה1:30ורשהראדום
כלודנהשואה1:30ורשהראדום
מסלול הגבורהשואה1:30ורשהראדום
בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןראדום
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןראדום
לובלין האריתפולין1:30לובליןראדום
גטו לובליןשואה1:30לובליןראדום
בית קברותיהודי3:30לודג'ראדום
אנדרטת הלב השבורפולין3:30לודג'ראדום
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:30לודג'ראדום
4:00ליז'נסקראדום
מיידאנק - מחנהשואה1:30מיידאנק - מחנהראדום
1:00סטרחוביצהראדום
3:00פיוטרקוב טריבונלסקיראדום
0:30פשיסחהראדום
3:00פשצלאבראדום



בית קברות - קיר המצבותיהודי1:00קזימיש דולניראדום
כיכרפולין1:00קזימיש דולניראדום
1:30קיילצהראדום
רובע קזימישיהודי3:30קרקובראדום
סוקניצה והעיר העתיקהפולין3:30קרקובראדום
גטו פודגוז'השואה3:30קרקובראדום

אשוויץשואה3:00אושוויץ - מחנהראדומסקו
בית קברותיהודי1:30לודג'ראדומסקו
אנדרטת הלב השבורפולין1:30לודג'ראדומסקו
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה1:30לודג'ראדומסקו
3:00מידזשיןראדומסקו
2:00קטוביץראדומסקו

בית קברות / בית מדרשיהודי1:30בובוברבקה
1:30בוכניהרבקה
1:30בז'ז'ירבקה
1:30וייליצ'קהרבקה
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהרבקה
1:00זקופאנהרבקה
בימה וכיכריהודי2:00טרנוברבקה
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנוברבקה
2:00סוסנובייץרבקה
2:00קטוביץרבקה
רובע קזימישיהודי1:00קרקוברבקה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין1:00קרקוברבקה
גטו פודגוז'השואה1:00קרקוברבקה
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהרוזן
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהרוזן
בית קורצאקיהודי2:00ורשהרוזן



המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהרוזן
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהרוזן
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהרוזן
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהרוזן
וליצובשואה2:00ורשהרוזן
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהרוזן
כלודנהשואה2:00ורשהרוזן
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהרוזן
בית כנסתיהודי3:00טיקוצ'יןרוזן
כיכריהודי3:00טיקוצ'יןרוזן
לופוחובהשואה3:00טיקוצ'יןרוזן

1:30ורקהרייקי
בית קברות / בית מדרשיהודי0:30קוצקרייקי

0:30בז'וזוברימנוב
1:00דובייצקורימנוב
0:30דוקלהרימנוב
זביליטובסקה גורהשואה2:00זביליטובסקה גורהרימנוב
בימה וכיכריהודי2:00טרנוברימנוב
אנדרטת אשוויץפולין2:00טרנוברימנוב
1:30לנצוטרימנוב
0:30סנוקרימנוב
1:30פשמישלרימנוב

חלמנו טירה +יערשואה5:00חלמנושטוטהוף
0:30קרינצה מורסקהשטוטהוף
1:00אוסטרובייץ שביאטוקשיסקישידלוב
0:30חלמניקשידלוב
0:30סטאשובשידלוב
1:00פינצ'ובשידלוב



2:00וודיסלבשידלוביץ
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהשידלוביץ
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהשידלוביץ
בית קורצאקיהודי2:00ורשהשידלוביץ
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהשידלוביץ
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהשידלוביץ
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהשידלוביץ
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהשידלוביץ
וליצובשואה2:00ורשהשידלוביץ
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהשידלוביץ
כלודנהשואה2:00ורשהשידלוביץ
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהשידלוביץ
1:00קיילצהשידלוביץ
3:00קרצ'בשידלוביץ
בית הכנסת השרוףיהודי3:00ביאליסטוקשידליצה
מדרחוב - שוקיהודי3:00ביאליסטוקשידליצה
אנדרטת הגטושואה3:00ביאליסטוקשידליצה
בית קברות אוקופובהיהודי2:00ורשהשידליצה
בית הקברות רובע פראגהיהודי2:00ורשהשידליצה
בית קורצאקיהודי2:00ורשהשידליצה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי2:00ורשהשידליצה
אנדרטת המרד הפולניפולין2:00ורשהשידליצה
פראגה וגן החיותפולין2:00ורשהשידליצה
קבר החייל האלמוניפולין2:00ורשהשידליצה
וליצובשואה2:00ורשהשידליצה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה2:00ורשהשידליצה
כלודנהשואה2:00ורשהשידליצה
מסלול הגבורהשואה2:00ורשהשידליצה



בית כנסתיהודי3:30טיקוצ'יןשידליצה
כיכריהודי3:30טיקוצ'יןשידליצה
לופוחובהשואה3:30טיקוצ'יןשידליצה
טרבלינקהשואה1:00טרבלינקה - מחנהשידליצה
בית הקברות העתיקיהודי1:30לובליןשידליצה
ישיבת חכמי לובליןיהודי1:30לובליןשידליצה
לובלין האריתפולין1:30לובליןשידליצה
גטו לובליןשואה1:30לובליןשידליצה
בית קברות / בית מדרשיהודי3:00קוצקשידליצה
בית קברות - קיר המצבותיהודי3:00קזימיש דולנישידליצה
כיכרפולין3:00קזימיש דולנישידליצה
אשוויץשואה1:00אושוויץ - מחנהשיווירז
בירקנאושואה1:00בירקנאו - מחנהשיווירז
3:00זקופאנהשיווירז
בית קברותיהודי3:00לודג'שיווירז
אנדרטת הלב השבורפולין3:00לודג'שיווירז
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואה3:00לודג'שיווירז
0:30קטוביץשיווירז
5:00אוטווצקשייצה
בית קברות / בית מדרשיהודי1:30בז'שצהשייצה
בירקנאושואה1:30בירקנאו - מחנהשייצה
בית כנסת, כנסיהיהודי2:00בנדיןשייצה
גטו, אנדרטת הקרוןשואה2:00בנדיןשייצה
3:30מרקובהשייצה
רובע קזימישיהודי0:30קרקובשייצה
סוקניצה והעיר העתיקהפולין0:30קרקובשייצה
גטו פודגוז'השואה0:30קרקובשייצה

בית קברות אוקופובהיהודי4:30ורשהשצקוצין



בית הקברות רובע פראגהיהודי4:30ורשהשצקוצין
בית קורצאקיהודי4:30ורשהשצקוצין
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודי4:30ורשהשצקוצין
אנדרטת המרד הפולניפולין4:30ורשהשצקוצין
פראגה וגן החיותפולין4:30ורשהשצקוצין
קבר החייל האלמוניפולין4:30ורשהשצקוצין
וליצובשואה4:30ורשהשצקוצין
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואה4:30ורשהשצקוצין
כלודנהשואה4:30ורשהשצקוצין
מסלול הגבורהשואה4:30ורשהשצקוצין
בית הקברות העתיקיהודי5:00לובליןשצקוצין
ישיבת חכמי לובליןיהודי5:00לובליןשצקוצין
לובלין האריתפולין5:00לובליןשצקוצין
גטו לובליןשואה5:00לובליןשצקוצין
מיידאנק - מחנהשואה5:00מיידאנק - מחנהשצקוצין
1:30סוסנובייץשצקוצין
1:00קטוביץשצקוצין
1:00קיילצהשצקוצין
רובע קזימישיהודי2:00קרקובשצקוצין
סוקניצה והעיר העתיקהפולין2:00קרקובשצקוצין
גטו פודגוז'השואה2:00קרקובשצקוצין

בית הכנסת השרוףיהודיביאליסטוק
מדרחוב - שוקיהודיביאליסטוק
אנדרטת הגטושואהביאליסטוק
דז'אושליצה/קרשניק/ביחווה/דמברובה טרנובסקהיהודיבית כנסת

שיפוץ בתי עלמין – מחייב תאוםיהודיבית כנסת
מפגש בני נוערפוליןבית כנסת

בית כנסת, כנסיהיהודיבנדין
גטו, אנדרטת הקרוןשואהבנדין



בית כנסת והעיירהיהודיוולדובה
יוזפובשואהוולדובה
בית קברות אוקופובהיהודיורשה
בית הקברות רובע פראגהיהודיורשה
בית קורצאקיהודיורשה
המוזאון לתולדות יהדות פוליןיהודיורשה
אנדרטת המרד הפולניפוליןורשה
פראגה וגן החיותפוליןורשה
קבר החייל האלמוניפוליןורשה
וליצובשואהורשה
זלוטה – אתר התייחדות אין להדריך במקוםשואהורשה
כלודנהשואהורשה
מסלול הגבורהשואהורשה

בית כנסתיהודיטיקוצין
כיכריהודיטיקוצין
לופוחובהשואהטיקוצין
בימה וכיכריהודיטרנוב
אנדרטת אשוויץפוליןטרנוב
זביליטובסקה גורהשואהטרנוב
בית הקברות העתיקיהודילובלין
ישיבת חכמי לובליןיהודילובלין
לובלין האריתפוליןלובלין
גטו לובליןשואהלובלין
בית קברותיהודילודג'
אנדרטת הלב השבורפוליןלודג'
גטו – מפסל משה לכיכר הכבאיםשואהלודג'
אשוויץשואהמחנה
בירקנאושואהמחנה
בלזץ + מוזאוןשואהמחנה
חלמנו טירה +יערשואהמחנה
טרבלינקהשואהמחנה



מיידאנק - מחנהשואהמחנה
סוביבורשואהמחנה
פלשוב אנדרטאותשואהמחנה
פלשוב ארוךשואהמחנה
איבזיצ'היהודיעיירה
בובוב/קוצק/גורה קלוואריה (בי"ק/בית מדרש)יהודיעיירה
בזשצ'ה / קשאושינצהיהודיעיירה
פולוסטוק – כיכר העיר + אנדרטהיהודיעיירה

בית קברות - קיר המצבותיהודיקזימיש דולני
כיכרפוליןקזימיש דולני

רובע קזימישיהודיקרקוב
סוקניצה והעיר העתיקהפוליןקרקוב
גטו פודגוז'השואהקרקוב























מינימום זמן 
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